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श्री नारायण कवच 

न्यासः 

अंगन्यासः 

ॐ ॐ पादय ोः नमोः । 

ॐ नं जानुन ोः नमोः । 

ॐ म  ंऊर्वोः नमोः । 

ॐ नां उदरे नमोः । 

ॐ रां हृदद नमोः । 

ॐ यं उरदि नमोः । 

ॐ णां मुखे नमोः । 

ॐ यं दिरदि नमोः । 

करन्यासः 

ॐ ॐ ददिणतजजन्ां नमोः । 

ॐ नं ददिणमध्यमायां नमोः । 

ॐ म  ंददिणानादमकायां नमोः । 

ॐ भं ददिणकदनदिकायां नमोः । 

ॐ गं र्ामकदनदिकायां नमोः । 

ॐ रं् र्ामादनकायां नमोः । 

ॐ तें र्ाममध्यमायां नमोः । 

ॐ र्ां र्ामतजजन्ां नमोः । 

ॐ िंु ददिणांगुि र्ध्जपर्जदण नमोः । 

ॐ दें  ददिणांगुिाधोः पर्जदण नमोः । 

ॐ र्ां र्ामांगुि र्ध्जपर्जदण नमोः । 

ॐ यं र्ामांगुिाधोः पर्जदण नमोः । 
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ववषु्णषडक्षरन्यासः 

ॐ ॐ हृदये नमोः । 

ॐ दरं् मूरै्ध्न नमोः । 

ॐ षं भु्रर्वमजधे्य नमोः । 

ॐ णं दिखायां नमोः । 

ॐ र्ें नेत्रय ोः नमोः । 

ॐ नं िर्जिंदधषु नमोः । 

ॐ मोः प्राच्ां अस्त्राय फट् । 

ॐ मोः आगे्नय्ां अस्त्राय फट् । 

ॐ मोः ददिणस्ां अस्त्राय फट् । 

ॐ मोः नैऋते्य अस्त्राय फट् । 

ॐ मोः प्रतीच्ां अस्त्राय फट् । 

ॐ मोः र्ायवे्य अस्त्राय फट् । 

ॐ मोः उदीच्ां अस्त्राय फट् । 

ॐ मोः ऐिान्ां अस्त्राय फट् । 

ॐ मोः ऊर्ध्ाजयां अस्त्राय फट् । 

ॐ मोः अधरायां अस्त्राय फट् । 

 

श्री हररः 

अथ श्रीनारायणकवच 

॥राजोवाच॥ 

यया गुप्तोः िहस्त्रािोः िर्ाहान् ररपुिैदनकान्। 

क्रीडदिर् दर्दनदजजत्य दत्रल क्या बुभुजे दियम्॥1॥ 
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भगरं्स्तन्ममाख्यादह र्मज नारायणात्मकम्। 

यथास्स्स्ततादयनोः ितू्रन् येन गुप्त स्जयनृ्मधे॥2॥ 

॥श्रीशुक उवाच॥ 

रृ्तोः पुर दहत स्त्वाष्ट्र   महेंद्रायानुपृच्छते। 

नारायणाखं्य र्माजह तददहैकमनाोः शृणु॥3॥ 

दर्श्वरूप उर्ाचधौतांदिपादणराचम्य िपदर्त्र उदङ् मुखोः। 

कृतस्ांगकरन्ाि  मंत्राभ्ां र्ाग्यतोः िुदचोः॥4॥ 

नारायणमयं र्मज िंनहे्यद् भय आगते। 

पादय जाजनुन रूर्वरूदरे हृद्यथ रदि॥5॥ 

मुखे दिरस्ानुपूव्याजद कंारादीदन दर्न्िेत्। 

ॐ नम  नारायणायेदत दर्पयजयमथादप र्ा॥6॥ 

करन्ािं ततोः कुयाजद् द्वादिािरदर्द्यया। 

प्रणर्ाददयकारंतमंगुलं्यगुिपर्जिु॥7॥ 

न्िेद् हृदय ॐकारं दर्कारमनु मूधजदन। 

षकारं तु भु्रर् मजधे्य णकारं दिखया ददिेत्॥8॥ 

रे्कारं नेत्रय युुंज्यािकारं िर्जिंदधषु। 

मकारमस्त्रमुदिश्य मंत्रमूदतजभजरे्द् बुधोः॥9॥ 

िदर्िगुं फडंतं तत् िर्जददिु दर्दनददजिेत्। 

ॐ दर्ष्णरे् नम इदत ॥10॥ 

आत्मानं परमं ध्यायेद धे्ययं षट्िक्तिदभयुजतम्। 

दर्द्यातेजस्तप मूदतजदममं मंत्रमुदाहरेत ॥11॥ 
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ॐ हररदर्जदध्यान्मम िर्जरिां न्स्तांदिपद्मोः पतगेंद्रपृिे। 

दराररचमाजदिगदेषुचापािान् दधान स्स्ष्ट्गुण स्स्ष्ट्बाहोः ॥12॥ 

जलेषु मां रितु मत्स्यमूदतजयाजद गणेभ्  र्रूणस् पािात्। 

स्स्थलेषु मायार्टुर्ामन स्स्व्यात् दत्रदर्क्रमोः खेऽर्तु दर्श्वरूपोः ॥13॥ 

दुगेष्वटव्यादजमुखाददषु प्रभुोः पायािृदिंह ऽिुरयुथपाररोः। 

दर्मंुचत  यस् महाट्टहािं ददि  दर्नेदुन्जपतंश्च गभाजोः ॥14॥ 

रित्विौ मार्ध्दन यज्ञकल्पोः स्दंष्ट्र य िीतधर  र्राहोः। 

राम ऽदद्रकूटेष्वथ दर्प्रर्ािे िलक्ष्मण स्स्व्याद् भरताग्रज स्स्मान् ॥15॥ 

मामुग्रधमाजदक्तखलात् प्रमादािारायणोः पातु नरश्च हािात्। 

दत्तस्त्वय गादथ य गनाथोः पायाद् गुणेिोः कदपलोः कमजबंधात् ॥16॥ 

िनतु्कमार  र्तु कामदेर्ाद्धयिीषाज मां पदथ देर्हेलनात्। 

देर्दषजर्यजोः पुरूषाचजनांतरात् कूमव हररमाुं दनरयादिेषात् ॥17॥ 

धनं्वतररभजगर्ान् पात्वपथ्याद् दं्वद्वाद् भयादृषभ  दनदजजतात्मा। 

यज्ञश्च ल कादर्ताज्जनांताद् बल  गणात् क्र धर्िादहीदं्रोः ॥18॥ 

दै्वपायन  भगर्ानप्रब धाद् बुद्धसु्त पाखंडगणात् प्रमादात्। 

कक्तकोः कले कालमलात् प्रपातु धमाजर्नाय रूकृतार्तारोः ॥19॥ 

मां केिर्  गदया प्रातरव्याद् ग दरं्द आिंगर्मात्तरे्णुोः। 

नारायण प्राह्ण उदात्तिक्तिमजधं्यददने दर्षु्णररीदं्रपादणोः ॥20॥ 

देर् स्पराहे्ण मधुह ग्रधन्वा िायं दत्रधामार्तु माधर्  माम्। 

द षे हृषीकेि उताधजराते्र दनिीथ एक स्तु पद्मनाभोः ॥21॥ 
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िीर्त्सधामापररात्र ईिोः प्रतू्यष ईि ऽदिधर  जनादजनोः। 

दाम दर ऽव्यादनुिंधं्य प्रभाते दर्शे्वश्वर  भगर्ान् कालमूदतजोः ॥22॥ 

चकं्र युगांतानलदतग्मनेदम भ्रमत् िमंताद् भगर्त्प्रयुिम्। 

दंदक्ति दंदग्ध्यररिैन्मािु किं यथा र्ातिख  हतािोः ॥23॥ 

गदेऽिदनस्पिजनदर्सु्फदलंगे दनक्तपंदि दनक्तपंढ्यदजतदप्रयादि। 

कूष्ांडरै्नायकयिरि भूतग्रहांशू्चणजय चूणजयारीन् ॥24॥ 

तं्व यातुधानप्रमथपे्रतमातृदपिाचदर्प्रग्रहघ रदृष्ट्ीन्। 

दरेंद्र दर्द्रार्य कृष्णपूररत  भीमस्न ऽरेहृजदयादन कंपयन् ॥25॥ 

तं्व दतग्मधारादिर्राररिैन्मीिप्रयुि  मम द ंदध द ंदध। 

चमुं तचंद्र  ादय दद्वषामघ नां हर पापचिुषाम् ॥26॥ 

यि  भयं ग्रहेभ्  भूत् केतुभ्  नृभ् एर् च। 

िरीिृपेभ्  दंदष्ट्र भ्  भूतेभ् ऽंह भ् एर् र्ा ॥27॥ 

िर्ाजणे्यतादन भगिामरूपास्त्रकीतजनात्। 

प्रयांतु िंियं िद्य  ये नोः िेयोः प्रतीपकाोः ॥28॥ 

गरूड्ि  भगर्ान् स्त त्रस्त भशं्छद मयोः प्रभुोः। 

रित्विेषकृच्छर े भ्  दर्ष्वके्सनोः स्नामदभोः ॥29॥ 

िर्ाजपद्भ्य  हरेनाजमरूपयानायुधादन नोः। 

बुक्तदं्धदद्रयमनोः प्राणान् पांतु पाषजदभूषणाोः ॥30॥ 
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यथा दह भगर्ानेर् र्सु्ततोः िद्िच्च यत्। 

ित्यनानेन नोः िरे् यांतु नािमुपाद्रर्ाोः ॥31॥ 

यथैकात्म्यानुभार्ानां दर्कल्परदहतोः स्यम्। 

भूषणायुद्धदलंगाख्या धते्त ििीोः स्मायया ॥32॥ 

तेनैर् ित्यमानेन िर्जज्ञ  भगर्ान् हररोः। 

पातु िरै्ोः स्रूपैनजोः िदा िर्जत्र िर्जगोः ॥33 

दर्ददिु ददिूर्ध्जमधोः िमंतादंतबजदहभजगर्ान् नारदिंहोः। 

प्रहापय~ंंल्ल कभयं स्नेन ग्रस्तिमस्ततेजाोः ॥34॥ 

मघर्दिदमाख्यातं र्मज नारयणात्मकम्। 

दर्जेष्यसं्जिा येन दंदित ऽिुरयूथपान् ॥35॥ 

एतद् धारयमाणसु्त यं यं पश्यदत चिुषा। 

पदा र्ा िंसृ्पिेत् िद्योः िार्ध्िात् ि दर्मुच्ते ॥36॥ 

न कुतदश्चत भयं तस् दर्द्यां धारयत  भरे्त्। 

राजदसु्ग्रहाददभ्  व्यािाददभ्श्च कदहजदचत् ॥37॥ 

इमां दर्द्यां पुरा कदश्चत् कौदिक  धारयन् दद्वजोः। 

य गधारणया स्ांगं जहौ ि मरूधन्वदन ॥38॥ 

तस् परर दर्मानेन गंधर्जपदतरेकदा। 

ययौ दचत्ररथोः स्त्रीदभजरृ्त  यत्र दद्वजियोः ॥39॥ 

गगनान्न्यपतत् िद्योः िदर्मान  ह्यर्ाक् दिराोः। 

ि र्ालक्तखल्यर्चनादस्स्थीन्ादाय दर्क्तमतोः। 

प्रास् प्राचीिरस्त्यां स्नात्वा धाम स्मन्वगात् ॥40॥ 
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॥श्रीशुक उवाच॥ 

य इदं शृणुयात् काले य  धारयदत चादृतोः। 

तं नमसं्दत भूतादन मुच्ते िर्जत  भयात् ॥41॥ 

एतां दर्द्यामदधगत  दर्श्वरूपाच्छतक्रतुोः। 

तै्रल क्यलक्ष्मी ंबुभुजे दर्दनदजजत्यऽमृधेिुरान् ॥42॥ 

॥इवत श्रीनारायणकवचं संपूणणम्॥ 

— ( श्रीमद्भागवत सं्कध 6 ) 
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