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শ্রী রাম রক্ষা স্তাত্রম্ 

 

ওং অস্য শ্রী রামরক্ষা স্তাত্রমংত্রস্য 

বুধককৌশিক ঋশ িঃ 

শ্রী স্ীতারাম চংকরাকেবতা 

অনুষু্টপ্ ছংেিঃ 

স্ীতা িক্তিঃ 

শ্রীমে্ হনুমান্ কীলকম্ 

শ্রীরামচংর প্রীতযকথ ে রামরক্ষা স্তাত্রজকপ শবশনক াগিঃ ॥ 

ধ্যানম ্

ধযাক োজানুবাহুং ধতৃির ধনু ং বদ্ধ পদ্মাস্নস্থং 

পীতং বাকস্াবস্ানং নবকমল েলস্পশথ ে স্নত্রং প্রস্ন্নম্ । 

বামাংকারূঢ স্ীতামুখ কমলশমলকলাচনং নীরোভং 

নানালংকার েীপ্তং েধতমুরু জটামংডলং রামচংরম্ ॥ 

স্তাত্রম্ 

চশরতং রঘুনাথস্য িতককাটট প্রশবতরম্ । 

একককমক্ষরং পুংস্াং মহাপাতক নািনম্ ॥ 1 ॥ 

ধযাত্বা নীকলাত্পল িযামং রামং রাজীবকলাচনম্ । 

জানকী লক্ষ্মক াকপতং জটামুকুট মংশডতম্ ॥ 2 ॥ 

স্াশস্তূ  ধনুব ো  পাশ ং নতং চরাংতকম্ । 

স্বলীল া জগত্ত্রাতু মাশবভূেতমজং শবভুম্ ॥ 3 ॥ 
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রামরক্ষাং পকেত্প্রাজ্ঞিঃ পাপঘ্ীং স্ব েকামোম্ । 

শিকরা স্ম রাঘবিঃ পাতু ফালং (ভালং) েিরথাত্মজিঃ ॥ 4 ॥ 

স্কৌস্কলযক া েৃকিৌপাতু শবশ্বাশমত্রশপ্র িঃ িতৃী । 

ঘ্রা ং পাতু মখত্রাতা মুখং স্স্ৌশমক্ত্রবত্স্লিঃ ॥ 5 ॥ 

ক্জহ্াং শবেযাশনশধিঃ পাতু কংেং ভরতবংশেতিঃ । 

স্কংকধৌ শেবযা ুধিঃ পাতু ভুকজৌ ভকেিকামু েকিঃ ॥ 6 ॥ 

ককরৌ স্ীতাপশতিঃ পাতু হৃে ং জামেেযক্জত্ । 

মধযং পাতু খরধ্বংস্ী নাশভং জাংববোশ্র িঃ ॥ 7 ॥ 

স্ুগ্রীকবিিঃ কটটং পাতু স্ক্শথনী হনুমত্-প্রভুিঃ । 

ঊরূ রঘূত্তমিঃ পাতু রক্ষিঃকুল শবনািকৃত্ ॥ 8 ॥ 

জানুনী স্স্তুকৃত্-পাতু জংকঘ েিমুখাংতকিঃ । 

পাকেৌ শবভী  শ্রীেিঃ পাতু রাকমাঽশখলং বপুিঃ ॥ 9 ॥ 

এতাং রামবকলাকপতাং রক্ষাং  িঃ স্ুকৃতী পকেত্ । 

স্ শচরা ুিঃ স্ুখী পুত্রী শবজ ী শবন ী ভকবত্ ॥ 10 ॥ 

পাতাল-ভূতল-স্বযাম-চাশর -শ্চদ্ম-চাশর িঃ । 

ন রষু্টমশপ িতাকত রশক্ষতং রামনামশভিঃ ॥ 11 ॥ 

রাকমশত রামভকরশত রামচংকরশত বা স্মরন্ । 

নকরা ন শলপযকত পাকপভুেক্তং মুক্তং চ শবংেশত ॥ 12 ॥ 

জগকৈকত্রক মংকত্র  রামনাম্নাশভ রশক্ষতম্ । 

 িঃ কংকে ধারক ত্তস্য করস্থািঃ স্ব েশস্দ্ধ িঃ ॥ 13 ॥ 
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বজ্রপংজর নাকমেং স্ া রামকবচং স্মকরত্ । 

অবযাহতাজ্ঞিঃ স্ব েত্র লভকত জ মংগলম্ ॥ 14 ॥ 

আশেষ্টবান্- থা স্বকে রামরক্ষাশমমাং হরিঃ । 

তথা শলশখতবান্-প্রাতিঃ প্রবুকদ্ধৌ বুধককৌশিকিঃ ॥ 15 ॥ 

আরামিঃ কল্পবকৃ্ষা াং শবরামিঃ স্কলাপোম্ । 

অশভরাম-শিকলাকানাং রামিঃ শ্রীমান্ স্ নিঃ প্রভুিঃ ॥ 16 ॥ 

তরুক ৌ রূপস্ংপকন্নৌ স্ুকুমাকরৌ মহাবকলৌ । 

পুংডরীক শবিালাকক্ষৌ চীরকৃষ্ণাক্জনাংবকরৌ ॥ 17 ॥ 

ফলমূলাশিকনৌ োংকতৌ তাপকস্ৌ ব্রহ্মচাশরক ৌ । 

পুকত্রৌ েিরথকস্যকতৌ ভ্রাতকরৌ রামলক্ষ্মক ৌ ॥ 18 ॥ 

িরক যৌ স্ব েস্ত্ত্বানাং স্শ্রকঠৌ স্ব েধনুষ্মতাম্ । 

রক্ষিঃকুল শনহংতাকরৌ ত্রাক তাং স্না রঘূত্তকমৌ ॥ 19 ॥ 

আত্ত স্জয ধনু া শব ুস্পিৃা বক্ষ াশুগ শন ংগ স্ংশগকনৌ । 

রক্ষ া  মম রামলক্ষ াবগ্রতিঃ পশথ স্কেব গচ্ছতাম্ ॥ 20 ॥ 

স্ন্নদ্ধিঃ কবচী খড্গী চাপবা ধকরা  ুবা । 

গচ্ছন্ মকনারথান্নশ্চ (মকনারকথাঽস্মাকং) রামিঃ পাতু স্ লক্ষ্ম িঃ ॥ 21 ॥ 

রাকমা োিরশথ ি্িূকরা লক্ষ্ম ানুচকরা বলী । 

কাকুত্স্িঃ পুরু িঃ পূ েিঃ স্কৌস্কলযক া রঘূত্তমিঃ ॥ 22 ॥ 
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স্বোংতকবকেযা  কজ্ঞিিঃ পুরা  পুরুক াত্তমিঃ । 

জানকীবলভিঃ শ্রীমানপ্রকম  পরাক্রমিঃ ॥ 23 ॥ 

ইকতযতাশন জকপশন্নতযং মদ্ভতিঃ শ্রদ্ধ াশিতিঃ । 

অশ্বকমধাশধকং পু যং স্ংপ্রাকোশত ন স্ংি িঃ ॥ 24 ॥ 

রামং েবূ োেল িযামং পদ্মাক্ষং পীতবাস্স্ম্ । 

স্তুবংশত নাশভ-শেেকবয-ন েকত স্ংস্াশরক া নরািঃ ॥ 25 ॥ 

রামং লক্ষ্ম  পবূ েজং রঘুবরং স্ীতাপশতং স্ংুেরম্ 

কাকুত্স্থং করু া েবং গু শনশধং শবপ্রশপ্র ং ধাশম েকম্ । 

রাকজংরং স্তযস্ংধং েিরথতন ং িযামলং িাংতমূশত েম্ 

বংকে স্লাকাশভরামং রঘুকুল শতলকং রাঘবং রাব াশরম্ ॥ 26 ॥ 

রামা  রামভরা  রামচংরা  স্বধকস্ । 

রঘুনাথা  নাথা  স্ীতা ািঃ পতক  নমিঃ ॥ 27 ॥ 

শ্রীরাম রাম রঘনুংেন রাম রাম 

শ্রীরাম রাম ভরতাগ্রজ রাম রাম । 

শ্রীরাম রাম র ককেি রাম রাম 

শ্রীরাম রাম ির ং ভব রাম রাম ॥ 28 ॥ 

শ্রীরাম চংর চরক ৌ মনস্া স্মরাশম 

শ্রীরাম চংর চরক ৌ বচস্া গহৃ্ণাশম । 

শ্রীরাম চংর চরক ৌ শিরস্া নমাশম 

শ্রীরাম চংর চরক ৌ ির ং প্রপকেয ॥ 29 ॥ 
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মাতা রাকমা মত্-শপতা রামচংরিঃ 

স্বামী রাকমা মত্-স্খা রামচংরিঃ । 

স্ব েস্বং স্ম রামচংকরা ে ালুিঃ 

নানযং জাকন ননব জাকন ন জাকন ॥ 30 ॥ 

েশক্ষক  লক্ষ্মক া  স্য বাকম চ (তু) জনকাত্মজা । 

পুরকতা মারুশত েস্য তং বংকে রঘুনংেনম্ ॥ 31 ॥ 

স্লাকাশভরামং র রংগধীরং 

রাজীবকনত্রং রঘুবংিনাথম্ । 

কারু যরূপং করু াকরং তং 

শ্রীরামচংরং ির যং প্রপকেয ॥ 32 ॥ 

মকনাজবং মারুত তুলয স্বগং 

ক্জকতংশর ং বুক্দ্ধমতাং বশরষ্টম্ । 

বাতাত্মজং বানর ূথ মুখযং 

শ্রীরামেতূং ির ং প্রপকেয ॥ 33 ॥ 

কূজংতং রামরাকমশত মধুরং মধরুাক্ষরম্ । 

আরুহযকশবতা িাখাং বংকে বাল্মীশক স্কাশকলম্ ॥ 34 ॥ 

আপোমপহতোরং োতারং স্ব েস্ংপোম্ । 

স্লাকাশভরামং শ্রীরামং ভূক াভূক া নমামযহম্ ॥ 35 ॥ 

ভজেনং ভববীজানামজেনং স্ুখস্ংপোম্ । 

তজেনং  মেতূানাং রাম রাকমশত গজেনম্ ॥ 36 ॥ 
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রাকমা রাজমশ িঃ স্ো শবজ কত রামং রকমিং ভকজ 

রাকম াশভহতা শনিাচরচমূ রামা  তকস্ম নমিঃ । 

রামান্নাক্ত পরা  ং পরতরং রামস্য োকস্াস্মযহং 

রাকম শচত্তল িঃ স্ো ভবতু স্ম স্ভা রাম মামুদ্ধর ॥ 37 ॥ 

শ্রীরাম রাম রাকমশত রকম রাকম মকনারকম । 

স্হস্রনাম তত্তুলযং রাম নাম বরানকন ॥ 38 ॥ 

ইতি শ্রীবুধ্ককৌতিকমুতন তবরতিিং শ্রীরাম রক্ষাকতাত্রং সংপূর্ ণম্ । 
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