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ਆਦਿਤ੍ਯ ਹ੍ਰਰੁਇੁਿਯਮ੍ 

 

ਧ੍ਯਾਨਮ੍ 

ਤਤੋ ਯੁਦ੍ਧ ਪਰਿਸ਼੍ਰਾਂਤਾਂ ਸਮਿੇ ਰ ਾਂਤਯਰਸ੍ਰਿਤਮ੍ । 

ਿਰਵਣਾਂ  ਰਗ੍੍ਤੋ ਦ੍ਿੁਇੁਸ਼੍੍ਵਰ ਯੁਦ੍ਧਰਯ ਸਮੁਪਸ੍ਰਿਤਮ੍ ॥ 1 ॥ 

ਦੈਵਤੈਸ਼੍  ਸਮਰਗ੍ਮਯ ਦ੍ਸ਼੍੍ਮੁਭ੍ਯਰਗ੍ਤੋ ਿਣਮ੍ । 

ਉਪਰਗ੍ਮਯਰਬ੍੍ਵੀਦ੍ਰਮਾਂ ਅਗ੍ਸ੍ਤਯੋ ਭ੍ਗ੍ਵਰਨ ੍ਿਿੁਇੁਰਸ਼ਿਃ ॥ 2 ॥ 

ਿਰਮ ਿਰਮ ਮਹਰਬ੍ਰਹੋ ਸ਼੍ੁਿਇੁਣ ੁਗੁ੍ਹਯਾਂ ਸਨਰਤਨਮ੍ । 

ਯੇਨ ਸਿਵਰਨਿੀਨ੍ ਵਤ੍ਸ ਸਮਿੇ ਰਵਜਰਯਸ਼ਯਰਸ ॥ 3 ॥ 

ਆਰਦਤਯਹ੍ਿੁਇੁਦਯਾਂ ਪੁਣਯਾਂ ਸਿਵਸ਼ਤ੍ੁ-ਰਵਨਰਸ਼ਨਮ੍ । 

ਜਯਰਵਹਾਂ ਜਪੇਨ੍ਰਨਤਯਾਂ ਅਕ੍ਸ਼ਯਯਾਂ ਪਿਮਾਂ ਰਸ਼ਵਮ੍ ॥ 4 ॥ 

ਸਿਵਮਾਂਗ੍ਲ਼-ਮਰਾਂਗ੍ਲ਼ਯਾਂ ਸਿਵਪਰਪ-ਪ੍ਣਰਸ਼ਨਮ੍ । 

ਰ ਾਂਤਰਸ਼ੋਕ-ਪ੍ਸ਼ਮਨਾਂ ਆਯੁਿਵਿ੍ਧਨਮੁਤ੍ਤਮਮ੍ ॥ 5 ॥ 

ਿਸ਼੍ਰਮਮਾਂਤਾਂ ਸਮੁਦਯਾਂਤਾਂ ਦੇਵਰਸੁਿ ਨਮਸ੍ਕੁ੍ਿਇੁਤਮ੍ । 

ਪੂਜਯਸਵ ਰਵਵਸਵਾਂਤਾਂ ਭ੍ਰਸ੍ਕਿਾਂ ਭੁ੍ਵਨੇਸ਼ਵਿਮ੍ ॥ 6 ॥ 

ਸਿਵਦੇਵਰਤ੍ਮਕੋ ਹਯਸ਼ੇ ਤੇਜਸਵੀ ਿਸ਼੍ਰਮਭ੍ਰਵਨਿਃ । 

ਏਸ਼ ਦੇਵਰਸੁਿ-ਗ੍ਣਰਨ ੍ਲੋਕਰਨ ੍ਪਰਰਤ ਗ੍ਭ੍ਸ੍ਰਤਰਭ੍ਿਃ ॥ 7 ॥ 

ਏਸ਼ ਬ੍੍ਹ੍ਮਰ   ਰਵਸ਼ਣ੍ਸ਼ੁ੍  ਰਸ਼ਵਿਃ ਸ੍ਕਾਂਦਿਃ ਪ੍ਜਰਪਰਤਿਃ । 

ਮਹੇਂਦ੍ੋ ਧਨਦਿਃ ਕਰਲੋ ਯਮਿਃ ਸੋਮੋ ਹਯਪਰਾਂ ਪਰਤਿਃ ॥ 8 ॥ 
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ਰਪਤਿੋ ਵਸਵਿਃ ਸਰਧਯਰ ਹਯਰਸ਼ਵਨੌ ਮਿਤੁੋ ਮਨੁਿਃ । 

ਵਰਯੁਿਵਹ੍ਰਨਿਃ ਪ੍ਜਰਪ੍ਰਣਿਃ ਿਿੁਇੁਤੁਕਿ੍ਤਰ ਪ੍ਭ੍ਰਕਿਿਃ ॥ 9 ॥ 

ਆਰਦਤਯਿਃ ਸਰਵਤਰ ਸੂਿਯਿਃ ਖਗ੍ਿਃ ਪੂਸ਼ਰ ਗ੍ਭ੍ਸ੍ਰਤਮਰਨ੍ । 

ਸੁਵਿ੍ਣਸਦ੍ਿੁਇੁਸ਼ੋ ਭ੍ਰਨੁਿਃ ਰਹਿਣਯਿੇਤਰ ਰਦਵਰਕਿਿਃ ॥ 10 ॥ 

ਹਰਿਦਸ਼ਵਿਃ ਸਹਸ੍ਰਿ੍ਰ ਿਃ ਸਪ੍ਤਸਪ੍ਰਤ-ਿ੍ਮਿੀਰ ਮਰਨ੍ । 

ਰਤਰਮਿੋਨ੍ਮਿਨਿਃ ਸ਼ਾਂਭੁ੍ਿਃ ਤਵਸ਼੍੍ਰ ਮਰਿ੍ਤਰਾਂਡਕੋਂਸ਼ੁਮਰਨ੍ ॥ 11 ॥ 

ਰਹਿਣਯਗ੍ਿ੍ਭ੍ਿਃ ਰਸ਼ਰਸ਼ਿਿਃ ਤਪਨੋ ਭ੍ਰਸ੍ਕਿੋ ਿਰਵਿਃ । 

ਅਗ੍੍ਰਨਗ੍ਿ੍ਭੋ੍ਰਦਤੇਿਃ ਪੁਤ੍ਿਃ ਸ਼ਾਂਖਿਃ ਰਸ਼ਰਸ਼ਿਨਰਸ਼ਨਿਃ ॥ 12 ॥ 

ਵਯੋਮਨਰਿ-ਸ੍ਤਮੋਭੇ੍ਦੀ ਿਿੁਇੁਗ੍ਯਜੁਿਃਸਰਮ-ਪਰਿਗ੍ਿਃ । 

ਘਨਰਵ੍ੁਿਇੁਸ਼੍ਰ੍ਿਪਰਾਂ ਰਮਤ੍ਿਃ ਰਵਾਂਧਯਵੀਿੀ ਪ੍ਲਵਾਂਗ੍ਮਿਃ ॥ 13 ॥ 

ਆਤਪੀ ਮਾਂਡਲੀ ਮ੍ਿੁਇੁਤਯੁਿਃ ਰਪਾਂਗ੍ਲ਼ਿਃ ਸਿਵਤਰਪਨਿਃ । 

ਕਰਵਰਿਵਸ਼ਵੋ ਮਹਰਤੇਜਰ ਿਕ੍ਤਿਃ ਸਿਵਭ੍ਵੋਦ੍ਭ੍ਵਿਃ ॥ 14 ॥ 

ਨਕ੍ਸ਼ਤ੍ ਗ੍੍ਹ ਤਰਿਰਣਰਾਂ ਅਰਧਪੋ ਰਵਸ਼ਵਭ੍ਰਵਨਿਃ । 

ਤੇਜਸਰਮਰਪ ਤੇਜਸਵੀ ਦਵਰਦਸ਼ਰਤ੍ਮ-ਨ੍ਨਮੋਸ੍ਤੁ ਤ ੇ॥ 15 ॥ 

ਨਮਿਃ ਪੂਿਵਰਯ ਰਗ੍ਿਯੇ ਪਸ਼੍ਰ ਮਰਯਰਦ੍ਯ ੇਨਮਿਃ । 

ਜਯੋਰਤਿ੍ਗ੍ਣਰਨਰਾਂ ਪਤਯੇ ਰਦਨਰਰਧਪਤਯ ੇਨਮਿਃ ॥ 16 ॥ 

ਜਯਰਯ ਜਯਭ੍ਦ੍ਰਯ ਹਿਯਸ਼ਵਰਯ ਨਮ ੋਨਮਿਃ । 

ਨਮ ੋਨਮਿਃ ਸਹਸ੍ਰਾਂਸ਼ੋ ਆਰਦਤਯਰਯ ਨਮੋ ਨਮਿਃ ॥ 17 ॥ 
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ਨਮ ਉਗ੍੍ਰਯ ਵੀਿਰਯ ਸਰਿਾਂਗ੍ਰਯ ਨਮ ੋਨਮਿਃ । 

ਨਮਿਃ ਪਦ੍ਮਪ੍ਬ੍ੋਧਰਯ ਮਰਿ੍ਤਰਾਂਡਰਯ ਨਮ ੋਨਮਿਃ ॥ 18 ॥ 

ਬ੍੍ਹ੍ਮੇਸ਼ਰਨਰ ਯੁਤੇਸ਼ਰਯ ਸੂਿਯਰਯਰਰਦਤਯ-ਵਿ੍ ਸੇ । 

ਭ੍ਰਸਵਤੇ ਸਿਵਭ੍ਕ੍ਸ਼ਰਯ ਿੌਦ੍ਰਯ ਵਪੁਸ਼ੇ ਨਮਿਃ ॥ 19 ॥ 

ਤਮੋਘ੍ਨਰਯ ਰਹਮਘਨ੍ਰਯ ਸ਼ਤ੍ੁਘ੍ਨਰਯਰ ਰਮਤਰਤ੍ਮਨੇ । 

ਕੁ੍ਿਇੁਤਘ੍ਨਘ੍ਨਰਯ ਦੇਵਰਯ ਜਯੋਰਤਸ਼ਰਾਂ ਪਤਯੇ ਨਮਿਃ ॥ 20 ॥ 

ਤਪ੍ਤ  ਰਮੀਕਿਰਭ੍ਰਯ ਵਹ੍ਨਯੇ ਰਵਸ਼ਵਕਿ੍ਮਣੇ । 

ਨਮਸ੍ਤਮੋਰਭ੍ ਰਨਘ੍ਨਰਯ ਿਵਯੇ ਲੋਕਸਰਕ੍ਰਸ਼ਣੇ ॥ 21 ॥ 

ਨਰਸ਼ਯਤਯੇਸ਼ ਵੈ ਭੂ੍ਤਾਂ ਤਦੇਵ ਸ੍ੁਿਇੁਜਰਤ ਪ੍ਭੁ੍ਿਃ । 

ਪਰਯਤਯੇਸ਼ ਤਪਤਯਸ਼ੇ ਵਿ੍ਸ਼ਤਯੇਸ਼ ਗ੍ਭ੍ਸ੍ਰਤਰਭ੍ਿਃ ॥ 22 ॥ 

ਏਸ਼ ਸੁਪ੍ਤੇਸ਼ੁ ਜਰਗ੍ਿ੍ਰਤ ਭੂ੍ਤੇਸ਼ੁ ਪਰਿਰਨਸ਼੍ਰਿਤਿਃ । 

ਏਸ਼ ਏਵਰਗ੍੍ਰਨਹੋਤ੍ਾਂ   ਫਲਾਂ  ੈਵਰਗ੍੍ਰਨ ਹੋਰਤ੍ਣਰਮ੍ ॥ 23 ॥ 

ਵੇਦਰਸ਼੍  ਕ੍ਤਵਸ਼੍ ਵੈ ਕ੍ਤੂਨਰਾਂ ਫਲਮੇਵ   । 

ਯਰਰਨ ਕੁ੍ਿਇੁਤਯਰਰਨ ਲੋਕੇਸ਼ੁ ਸਿਵ ਏਸ਼ ਿਰਵਿਃ ਪ੍ਭੁ੍ਿਃ ॥ 24 ॥ 

ਫਲਸ਼੍ਰੁਦਤ੍ਿਃ 

ਏਨ ਮਰਪਤ੍ਸੁ ਕੁ੍ਿਇੁ ੍੍ੇ੍ਸ਼ੁ ਕਰਾਂਤਰਿੇਸ਼ੁ ਭ੍ਯੇਸ਼ੁ   । 

ਕੀਿ੍ਤਯਨ੍ ਪੁਿਸ਼ੁਿਃ ਕਸ਼੍ਰ ਨ੍ਨਰਵਸ਼ੀਦਰਤ ਿਰਘਵ ॥ 25 ॥ 

ਪੂਜਯਸਵੈਨ ਮੇਕਰਗ੍੍ਿਃ ਦੇਵਦੇਵਾਂ ਜਗ੍ਤ੍ਪਰਤਮ੍ । 

ਏਤਤ੍ ਰਤ੍ਗੁ੍ਰਣਤਾਂ ਜਪ੍ਤਵਰ ਯੁਦ੍ਧੇਸ਼ੁ ਰਵਜਰਯਸ਼ਯਰਸ ॥ 26 ॥ 
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ਅਸ੍ਰਮਨ੍ ਕ੍ਸ਼ਣੇ ਮਹਰਬ੍ਰਹੋ ਿਰਵਣਾਂ ਤਵਾਂ ਵਰਧਸ਼ਯਰਸ । 

ਏਵਮੁਕ੍ਤਵਰ ਤਦਰਗ੍ਸ੍ਤਯੋ ਜਗ੍ਰਮ   ਯਿਰਗ੍ਤਮ੍ ॥ 27 ॥ 

ਏਤ ੍੍ੁ੍ਤਵਰ ਮਹਰਤਜੇਰਿਃ ਨਸ਼੍੍ਸ਼ੋਕੋਭ੍ਵਤ੍ਤਦਰ । 

ਧਰਿਯਰਮਰਸ ਸੁਪ੍ੀਤਿਃ ਿਰਘਵਿਃ ਪ੍ਯਤਰਤ੍ਮਵਰਨ੍ ॥ 28 ॥ 

ਆਰਦਤਯਾਂ ਪ੍ੇਕ੍ਸ਼ਯ ਜਪ੍ਤਵਰ ਤੁ ਪਿਾਂ ਹਿ੍ਸ਼ਮਵਰਪ੍ਤਵਰਨ੍ । 

ਰਤ੍ਿਰ ਮਯ ਸ਼ੁਰ ਿ੍ਭੂ੍ਤਵਰ ਧਨੁਿਰਦਰਯ ਵੀਿਯਵਰਨ੍ ॥ 29 ॥ 

ਿਰਵਣਾਂ ਪ੍ੇਕ੍ਸ਼ਯ ਹ੍ਿੁਇੁਸ਼੍੍ਰਤ੍ਮਰ ਯੁਦ੍ਧਰਯ ਸਮੁਪਰਗ੍ਮਤ੍ । 

ਸਿਵਯਤ੍ਨੇਨ ਮਹਤਰ ਵਧੇ ਤਸਯ ਧ੍ੁਿਇੁਤੋਭ੍ਵਤ੍ ॥ 30 ॥ 

ਅਧ ਿਰਵਿਵਦਨ੍ਰਨਿੀਕ੍ਸ਼ਯ ਿਰਮਾਂ ਮੁਰਦਤਮਨਰਿਃ ਪਿਮਾਂ ਪਹ੍੍ਿੁਇੁਸ਼ਯਮਰਣਿਃ । 

ਰਨਰਸ਼ ਿਪਰਤ ਸਾਂਕ੍ਸ਼ਯਾਂ ਰਵਰਦਤਵਰ ਸੁਿਗ੍ਣ ਮਧਯਗ੍ਤੋ ਵ ਸ੍ਤਵਿੇਰਤ ॥ 31 ॥ 

ਇਤ੍ਯਾਰ੍ਸ਼੍ੇ ਸ਼੍ਰੀਮਿਰਾਮਾਯਣੇ ਵਾਲ੍ਦਮਕੀਯੇ ਆਦਿਕਾਵਯੇ ਯੁਿ੍ਧ੍ਕਾਾਂਡੇ ਪਾਂਚਾਦਧ੍ਕ 

ਸ਼੍ਤ੍ਤ੍ਮਿਃ ਸਰ੍ਗਿਃ ॥ 
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