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श्री विषु्ण सहस्र नाम स्तोत्रम् 

ॐ शुक्लांबरधरां  विषु्ां शवशिरं्ण चतुरुु्जम् । 

प्रसन्निदनां ध्यलयेत् सिुविघ्नोपशलांतये ॥ 1 ॥ 

यस्यविरदिक्त्रलद्लाः पलररषद्लाः पराः शतम् । 

विघ्नां वनघ्नांवत सततां विष्वके्सनां तमलश्रये ॥ 2 ॥ 

पूिु पीविकल 

व्यलसां िवसष्ठ नप्तलरां  शके्ाः पौत्रमकल्मषम् । 

परलशरलत्मजां िांदे शुकतलतां तपोवनवधम् ॥ 3 ॥ 

व्यलसलय विषु् रूपलय व्यलसरूपलय विष्िे । 

नमो िै ब्रह्मवनधये िलवसष्ठलय नमो नमाः ॥ 4 ॥ 

अविकलरलय शुद्धलय वनत्यलय परमलत्मने । 

सदैक रूप रूपलय विष्िे सिुवजष्िे ॥ 5 ॥ 

यस्य स्मरर्णमलते्रर्ण जन्मसांसलरबांधनलत् । 

विमुच्यते नमस्तसै्म विष्िे प्रर्विष्िे ॥ 6 ॥ 

ॐ नमो विष्िे प्रर्विष्िे । 

श्री िैशंपायन उिाच 

शु्रत्वल धमलु नशेषेर्ण पलिनलवन च सिुशाः । 

युवधवष्ठराः शलांतनिां पुनरेिलभ्य र्लषत ॥ 7 ॥ 
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युविविर उिाच 

वकमेकां  दैितां लोके वकां  िलऽपे्यकां  परलयर्णां 

सु्तिांताः कां  कमचंताः प्रलपु्नयुमलुनिलाः शुर्म् ॥ 8 ॥ 

को धमुाः सिुधमलुर्णलां र्िताः परमो मताः । 

वकां  जपनु्मच्यते जांतुजुन्मसांसलर बांधनलत् ॥ 9 ॥ 

श्री भीष्म उिाच 

जगत्प्ररु्ां देिदेि मनांतां पुरुषोत्तमम् । 

सु्तिन्नलम सहसे्रर्ण पुरुषाः सततोत्थिताः ॥ 10 ॥ 

तमेि चलचुयवन्नत्यां र्क्त्यल पुरुषमव्ययम् । 

ध्यलयन् सु्तिन्नमस्यांश्च यजमलनस्तमेि च ॥ 11 ॥ 

अनलवद वनधनां विषु्ां सिुलोक महेश्वरम् । 

लोकलध्यक्षां सु्तिवन्नत्यां सिु दुाःखलवतगो र्िेत् ॥ 12 ॥ 

ब्रह्मण्यां सिु धमुज्ञां लोकलनलां कीवतु िधुनम् । 

लोकनलथां महद्रू्तां सिुरू्त र्िोद्भिम्॥ 13 ॥ 

एष मे सिु धमलुर्णलां धमोऽवधक तमोमताः । 

यद्भक्त्यल पुांडरीकलक्षां स्तिैरचेन्नराः सदल ॥ 14 ॥ 

परमां यो महते्तजाः परमां यो महत्तपाः । 

परमां यो महद्ब्रह्म परमां याः परलयर्णम् । 15 ॥ 

पवित्रलर्णलां पवित्रां यो मांगललनलां च मांगलम् । 

दैितां देितलनलां च रू्तलनलां योऽव्ययाः वपतल ॥ 16 ॥ 
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यताः सिलुवर्ण रू्तलवन र्िांत्यलवद युगलगमे । 

यत्थस्मांश्च प्रलयां यलांवत पुनरेि युगक्षये ॥ 17 ॥ 

तस्य लोक प्रधलनस्य जगन्नलथस्य रू्पते । 

विष्ोनलुम सहस्रां मे शु्ररु्ण पलप र्यलपहम् ॥ 18 ॥ 

यलवन नलमलवन गौर्णलवन विख्यलतलवन महलत्मनाः । 

ऋवषवर्ाः पररगीतलवन तलवन िक्ष्यलवम रू्तये ॥ 19 ॥ 

ऋवषनलुम्लां सहस्रस्य िेदव्यलसो महलमुवनाः ॥ 

छां दोऽनुष्टुप् तथल देिो र्गिलन् देिकीसुताः ॥ 20 ॥ 

अमृतलां शूद्भिो बीजां शत्थक्देिवकनांदनाः । 

वत्रसलमल हृदयां तस्य शलांत्यथे विवनयुज्यते ॥ 21 ॥ 

विषु्ां वजषु्ां महलविषु्ां प्रर्विषु्ां महेश्वरम् ॥ 

अनेकरूप दैत्यलांतां नमलवम पुरुषोत्तमम् ॥ 22 ॥ 

पूिवन्यासः 

अस्य श्री विष्ोवदुव्य सहस्रनलम स्तोत्र महलमांत्रस्य ॥ 

श्री िेदव्यलसो र्गिलन् ऋवषाः । 

अनुष्टुप् छां दाः । 

श्रीमहलविषु्ाः परमलत्मल श्रीमन्नलरलयर्णो देितल । 

अमृतलांशूद्भिो र्लनुररवत बीजम् । 

देिकीनांदनाः स्रषे्टवत शत्थक्ाः । 

उद्भिाः, क्षोर्र्णो देि इवत परमोमांत्राः । 

शांखरृ्न्नांदकी चक्रीवत कीलकम् । 

शलरांगधन्वल गदलधर इत्यस्त्रम् । 

रथलांगपलवर्ण रक्षोभ्य इवत नेत्रम् । 

वत्रसलमलसलमगाः सलमेवत किचम् । 
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आनांदां  परब्रहे्मवत योवनाः । 

ऋतुसु्सदशुनाः कलल इवत वदग्बांधाः ॥ 

श्रीविश्वरूप इवत ध्यलनम् । 

श्री महलविषु् प्रीत्यथे सहस्रनलम जपे पलरलयरे्ण विवनयोगाः । 

करन्यासः 

विश्वां विषु्िुषट्कलर इत्यांगुष्ठलभ्यलां नमाः 

अमृतलां शूद्भिो र्लनुररवत तजुनीभ्यलां नमाः 

ब्रह्मण्यो ब्रह्मकृत् ब्रहे्मवत मध्यमलभ्यलां नमाः 

सुिरु्णवबांदु रक्षोभ्य इवत अनलवमकलभ्यलां नमाः 

वनवमषोऽवनवमषाः स्रग्वीवत कवनवष्ठकलभ्यलां नमाः 

रथलांगपलवर्ण रक्षोभ्य इवत करतल करपृष्ठलभ्यलां नमाः 

अंगन्यासः 

सुव्रताः सुमुखाः सूक्ष्म इवत ज्ञलनलय हृदयलय नमाः 

सहस्रमूवतुाः विश्वलत्मल इवत ऐश्वयलुय वशरसे स्वलहल 

सहस्रलवचुाः सप्तवजह्व इवत शकै्त्य वशखलयै िषट् 

वत्रसलमल सलमगस्सलमेवत बललय किचलय हां 

रथलांगपलवर्ण रक्षोभ्य इवत नेत्रलभ्यलां िौषट् 

शलांगधन्वल गदलधर इवत िीयलुय अस्त्रलयफट् 

ऋतुाः सुदशुनाः कलल इवत वदग्भांधाः 

ध्यानम् 

क्षीरोधन्वत्प्रदेशे शुवचमवर्ण-विलस-तै्सकते-मौत्थक्कलनलां 

मललल-कु्प्तलसनस्थाः स्फवटक-मवर्णवनरै्-मौत्थक्कै-मंवडतलांगाः । 

शुभै्र-रभै्र-रदभै्र-रुपररविरवचतै-मुुक् पीयूष िषषाः 

आनांदी नाः पुनीयल-दररनवलनगदल शांखपलवर्ण-मुुकुां दाः ॥ 1 ॥ 
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रू्ाः पलदौ यस्य नलवर्विुय-दसुर वनलश्चांद्र सूयौ च नेते्र 

कर्णलुिलशलाः वशरोद्ौमुुखमवप दहनो यस्य िलसे्तयमत्थधाः । 

अांताःस्थां यस्य विश्वां सुर नरखगगोर्ोवग गांधिुदैतै्याः 

वचत्रां रां  रम्यते तां वत्ररु्िन िपुशां विषु्मीशां नमलवम ॥ 2 ॥ 

ॐ नमो भगिते िासुदेिाय ! 

शलांतलकलरां  रु्जगशयनां पद्मनलर्ां सुरेशां 

विश्वलधलरां  गगनसदृशां मेघिरं्ण शुर्लांगम् । 

लक्ष्मीकलांतां कमलनयनां योवगहृध्यलुनगम्यम् 

िांदे विषु्ां र्िर्यहरां  सिुलोकैकनलथम् ॥ 3 ॥ 

मेघश्यलमां पीतकौशेयिलसां 

श्रीित्सलकां  कौसु्तर्ोद्भलवसतलांगम् । 

पुण्योपेतां पुांडरीकलयतलक्षां 

विषु्ां िांदे सिुलोकैकनलथम् ॥ 4 ॥ 

नमाः समस्त रू्तलनलां आवद रू्तलय रू्रृ्ते । 

अनेकरूप रूपलय विष्िे प्रर्विष्िे ॥ 5॥ 

सशांखचक्रां  सवकरीटकुां डलां 

सपीतिस्त्रां सरसीरुहेक्षर्णम् । 

सहलर िक्षाःस्थल शोवर् कौसु्तर्ां 

नमलवम विषु्ां वशरसल चतुरुु्जम् । 6॥ 

छलयलयलां पलररजलतस्य हेमवसांहलसनोपरर 

आसीनमांबुदश्यलममलयतलक्षमलांकृतम् ॥ 7 ॥ 

 



 c h a l i s a p d f . n e t  
 

Page 7 

चांद्रलननां चतुबलुहां श्रीित्सलांवकत िक्षसम् 

रुत्थिर्णी सत्यर्लमलभ्यलां सवहतां कृष्मलश्रये ॥ 8 ॥ 

पांचपूज 

लां – पृवथव्यलत्मने गांथां समपुयलवम 

हां – आकलशलत्मने पुषै्ाः पूजयलवम 

यां – िलय्िलत्मने धूपमलघ्रलपयलवम 

रां  – अग्न्यलत्मने दीपां दशुयलवम 

िां – अमृतलत्मने नैिेद्ां वनिेदयलवम 

सां – सिलुत्मने सिोपचलर पूजल नमस्कलरलन् समपुयलवम 

स्तोत्रम् 

हररः ओम् 

विश्वां विषु्िुषट्कलरो रू्तर्व्यर्ित्प्ररु्ाः । 

रू्तकृद्रू्तरृ्द्भलिो रू्तलत्मल रू्तर्लिनाः ॥ 1 ॥ 

पूतलत्मल परमलत्मल च मुक्लनलां परमलगवताः । 

अव्ययाः पुरुषाः सलक्षी के्षत्रज्ञोऽक्षर एि च ॥ 2 ॥ 

योगो योगविदलां नेतल प्रधलन पुरुषेश्वराः । 

नलरवसांहिपुाः श्रीमलन् केशिाः पुरुषोत्तमाः ॥ 3 ॥ 

सिुाः शिुाः वशिाः स्थलरु्णरुू्तलवदवनुवधरव्ययाः । 

सांर्िो र्लिनो र्तलु प्रर्िाः प्ररु्रीश्वराः ॥ 4 ॥ 

स्वयांरू्ाः शांरु्रलवदत्याः पुष्करलक्षो महलस्वनाः । 

अनलवदवनधनो धलतल विधलतल धलतुरुत्तमाः ॥ 5 ॥ 
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अप्रमेयो हृषीकेशाः पद्मनलर्ोऽमरप्ररु्ाः । 

विश्वकमलु मनुस्त्वष्टल स्थविष्ठाः स्थविरो धु्रिाः ॥ 6 ॥ 

अग्रलह्याः शलश्वतो कृष्ो लोवहतलक्षाः प्रतदुनाः । 

प्ररू्तत्थस्त्रककुधलम पवित्रां मांगलां परम् ॥ 7 ॥ 

ईशलनाः प्रलर्णदाः प्रलर्णो जे्यष्ठाः शे्रष्ठाः प्रजलपवताः । 

वहरण्यगर्ो रू्गर्ो मलधिो मधुसूदनाः ॥ 8 ॥ 

ईश्वरो विक्रमीधन्वी मेधलिी विक्रमाः क्रमाः । 

अनुत्तमो दुरलधषुाः कृतज्ञाः कृवतरलत्मिलन्॥ 9 ॥ 

सुरेशाः शरर्णां शमु विश्वरेतलाः प्रजलर्िाः । 

अहस्सांित्सरो व्यललाः प्रत्ययाः सिुदशुनाः ॥ 10 ॥ 

अजस्सिेश्वराः वसद्धाः वसत्थद्धाः सिलुवदरचु्यताः । 

िृषलकवपरमेयलत्मल सिुयोगविवनसृ्सताः ॥ 11 ॥ 

िसुिुसुमनलाः सत्याः समलत्मल सत्थितस्समाः । 

अमोघाः पुांडरीकलक्षो िृषकमलु िृषलकृवताः ॥ 12 ॥ 

रुद्रो बहवशरल बभु्रविुश्वयोवनाः शुवचश्रिलाः । 

अमृताः शलश्वतस्थलरु्णिुरलरोहो महलतपलाः ॥ 13 ॥ 

सिुगाः सिु विद्भलनुविुष्वके्सनो जनलदुनाः । 

िेदो िेदविदव्यांगो िेदलांगो िेदवित्कविाः ॥ 14 ॥ 
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लोकलध्यक्षाः सुरलध्यक्षो धमलुध्यक्षाः कृतलकृताः । 

चतुरलत्मल चतुवुू्यहश्चतुदंष्टर श्चतुरुु्जाः ॥ 15 ॥ 

भ्रलवजषु्र्ोजनां र्ोक्ल सवहषु्जुगदलवदजाः । 

अनघो विजयो जेतल विश्वयोवनाः पुनिुसुाः ॥ 16 ॥ 

उपेंद्रो िलमनाः प्रलांशुरमोघाः शुवचरूवजुताः । 

अती ांद्राः सांग्रहाः सगो धृतलत्मल वनयमो यमाः ॥ 17 ॥ 

िेद्ो िैद्ाः सदलयोगी िीरहल मलधिो मधुाः । 

अती ांवद्रयो महलमलयो महोत्सलहो महलबलाः ॥ 18 ॥ 

महलबुत्थद्धमुहलिीयो महलशत्थक्मुहलद्युवताः । 

अवनदेश्यिपुाः श्रीमलनमेयलत्मल महलवद्रधृक् ॥ 19 ॥ 

महेश्वलसो महीर्तलु श्रीवनिलसाः सतलांगवताः । 

अवनरुद्धाः सुरलनांदो गोविांदो गोविदलां पवताः ॥ 20 ॥ 

मरीवचदुमनो हांसाः सुपर्णो रु्जगोत्तमाः । 

वहरण्यनलर्ाः सुतपलाः पद्मनलर्ाः प्रजलपवताः ॥ 21 ॥ 

अमृतु्याः सिुदृक् वसांहाः सांधलतल सांवधमलन् त्थस्थराः । 

अजो दुमुषुर्णाः शलस्तल विशु्रतलत्मल सुरलररहल ॥ 22 ॥ 

गुरुगुुरुतमो धलम सत्याः सत्यपरलक्रमाः । 

वनवमषोऽवनवमषाः स्रग्वी िलचस्पवतरुदलरधीाः ॥ 23 ॥ 

अग्रर्णीग्रलमर्णीाः श्रीमलन् न्यलयो नेतल समीरर्णाः 

सहस्रमूधलु विश्वलत्मल सहस्रलक्षाः सहस्रपलत् ॥ 24 ॥ 
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आितुनो वनिृत्तलत्मल सांिृताः सांप्रमदुनाः । 

अहाः सांितुको िविरवनलो धरर्णीधराः ॥ 25 ॥ 

सुप्रसलदाः प्रसन्नलत्मल विश्वधृत्थग्वश्वरु्त्थग्वरु्ाः । 

सत्कतलु सतृ्कताः सलधुजुह्नुनलुरलयर्णो नराः ॥ 26 ॥ 

असांखे्ययोऽप्रमेयलत्मल विवशष्टाः वशष्टकृचु्छवचाः । 

वसद्धलथुाः वसद्धसांकल्पाः वसत्थद्धदाः वसत्थद्ध सलधनाः ॥ 27 ॥ 

िृषलही िृषर्ो विषु्िुृषपिलु िृषोदराः । 

िधुनो िधुमलनश्च विविक्ाः शु्रवतसलगराः ॥ 28 ॥ 

सुरु्जो दुधुरो िलग्मी महेंद्रो िसुदो िसुाः । 

नैकरूपो बृहदू्रपाः वशवपविष्टाः प्रकलशनाः ॥ 29 ॥ 

ओजसे्तजोद्युवतधराः प्रकलशलत्मल प्रतलपनाः । 

ऋद्दाः स्पष्टलक्षरो मांत्रश्चांद्रलांशुर्लुस्करद्युवताः ॥ 30 ॥ 

अमृतलांशूद्भिो र्लनुाः शशवबांदुाः सुरेश्वराः । 

औषधां जगताः सेतुाः सत्यधमुपरलक्रमाः ॥ 31 ॥ 

रू्तर्व्यर्िन्नलथाः पिनाः पलिनोऽनलाः । 

कलमहल कलमकृत्कलांताः कलमाः कलमप्रदाः प्ररु्ाः ॥ 32 ॥ 

युगलवद कृद्युगलितो नैकमलयो महलशनाः । 

अदृश्यो व्यक्रूपश्च सहस्रवजदनांतवजत् ॥ 33 ॥ 
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इष्टोऽविवशष्टाः वशषे्टष्टाः वशखांडी नहषो िृषाः । 

क्रोधहल क्रोधकृत्कतलु विश्वबलहमुहीधराः ॥ 34 ॥ 

अचु्यताः प्रवथताः प्रलर्णाः प्रलर्णदो िलसिलनुजाः । 

अपलांवनवधरवधष्ठलनमप्रमत्ताः प्रवतवष्ठताः ॥ 35 ॥ 

स्कां दाः स्कां दधरो धुयो िरदो िलयुिलहनाः । 

िलसुदेिो बृहद्भलनुरलवददेिाः पुरांधराः ॥ 36 ॥ 

अशोकस्तलरर्णस्तलराः शूराः शौररजुनेश्वराः । 

अनुकूलाः शतलितुाः पद्मी पद्मवनरे्क्षर्णाः ॥ 37 ॥ 

पद्मनलर्ोऽरविांदलक्षाः पद्मगरु्ाः शरीररृ्त् । 

महवधुरृद्धो िृद्धलत्मल महलक्षो गरुडध्वजाः ॥ 38 ॥ 

अतुलाः शरर्ो र्ीमाः समयज्ञो हविहुरराः । 

सिुलक्षर्णलक्षण्यो लक्ष्मीिलन् सवमवतांजयाः ॥ 39 ॥ 

विक्षरो रोवहतो मलगो हेतुदलुमोदराः सहाः । 

महीधरो महलर्लगो िेगिलनवमतलशनाः ॥ 40 ॥ 

उद्भिाः, क्षोर्र्णो देिाः श्रीगरु्ाः परमेश्वराः । 

करर्णां कलरर्णां कतलु विकतलु गहनो गुहाः ॥ 41 ॥ 

व्यिसलयो व्यिस्थलनाः सांस्थलनाः स्थलनदो धु्रिाः । 

परवधुाः परमस्पष्टाः तुष्टाः पुष्टाः शुरे्क्षर्णाः ॥ 42 ॥ 

रलमो विरलमो विरजो मलगोनेयो नयोऽनयाः । 

िीराः शत्थक्मतलां शे्रष्ठो धमोधमु विदुत्तमाः ॥ 43 ॥ 
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िैकुां िाः पुरुषाः प्रलर्णाः प्रलर्णदाः प्रर्णिाः पृथुाः । 

वहरण्यगरु्ाः शतु्रघ्नो व्यलप्तो िलयुरधोक्षजाः ॥ 44 ॥ 

ऋतुाः सुदशुनाः कललाः परमेष्ठी पररग्रहाः । 

उग्राः सांित्सरो दक्षो विश्रलमो विश्वदवक्षर्णाः ॥ 45 ॥ 

विस्तलराः स्थलिर स्थलरु्णाः प्रमलर्णां बीजमव्ययम् । 

अथोऽनथो महलकोशो महलर्ोगो महलधनाः ॥ 46 ॥ 

अवनविुण्णाः स्थविष्ठो रू्द्धमुयूपो महलमखाः । 

नक्षत्रनेवमनुक्षत्री क्षमाः, क्षलमाः समीहनाः ॥ 47 ॥ 

यज्ञ इज्यो महेज्यश्च क्रतुाः सत्रां सतलांगवताः । 

सिुदशी विमुक्लत्मल सिुज्ञो ज्ञलनमुत्तमम् ॥ 48 ॥ 

सुव्रताः सुमुखाः सूक्ष्माः सुघोषाः सुखदाः सुहृत् । 

मनोहरो वजतक्रोधो िीर बलहविुदलरर्णाः ॥ 49 ॥ 

स्वलपनाः स्विशो व्यलपी नैकलत्मल नैककमुकृत्। । 

ित्सरो ित्सलो ित्सी रत्नगर्ो धनेश्वराः ॥ 50 ॥ 

धमुगुधमुकृद्धमी सदसत्क्षरमक्षरम्॥ 

अविज्ञलतल सहस्त्रलांशुविुधलतल कृतलक्षर्णाः ॥ 51 ॥ 

गर्त्थस्तनेवमाः सत्त्वस्थाः वसांहो रू्त महेश्वराः । 

आवददेिो महलदेिो देिेशो देिरृ्द्गुरुाः ॥ 52 ॥ 
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उत्तरो गोपवतगोप्तल ज्ञलनगम्याः पुरलतनाः । 

शरीर रू्तरृ्द् र्ोक्ल कपी ांद्रो रू्ररदवक्षर्णाः ॥ 53 ॥ 

सोमपोऽमृतपाः सोमाः पुरुवजत् पुरुसत्तमाः । 

विनयो जयाः सत्यसांधो दलशलहुाः सलत्वतलां पवताः ॥ 54 ॥ 

जीिो विनवयतल सलक्षी मुकुां दोऽवमत विक्रमाः । 

अांर्ोवनवधरनांतलत्मल महोदवध शयोांतकाः ॥ 55 ॥ 

अजो महलहुाः स्वलर्लव्यो वजतलवमत्राः प्रमोदनाः । 

आनांदोऽनांदनोनांदाः सत्यधमलु वत्रविक्रमाः ॥ 56 ॥ 

महवषुाः कवपललचलयुाः कृतज्ञो मेवदनीपवताः । 

वत्रपदत्थस्त्रदशलध्यक्षो महलशांगाः कृतलांतकृत् ॥ 57 ॥ 

महलिरलहो गोविांदाः सुषेर्णाः कनकलांगदी । 

गुह्यो गर्ीरो गहनो गुप्तश्चक्र गदलधराः ॥ 58 ॥ 

िेधलाः स्वलांगोऽवजताः कृष्ो दृढाः सांकषुर्णोऽचु्यताः । 

िरुर्णो िलरुर्णो िृक्षाः पुष्करलक्षो महलमनलाः ॥ 59 ॥ 

र्गिलन् र्गहलऽऽनांदी िनमलली हललयुधाः । 

आवदत्यो ज्योवतरलवदत्याः सवहषु्गुवतसत्तमाः ॥ 60 ॥ 

सुधन्वल खांडपरशुदलुरुर्णो द्रविर्णप्रदाः । 

वदिाःसृ्पक् सिुदृग्व्व्यलसो िलचस्पवतरयोवनजाः ॥ 61 ॥ 

वत्रसलमल सलमगाः सलम वनिलुर्णां रे्षजां वर्षक् । 

सन्यलसकृच्छमाः शलांतो वनष्ठल शलांवताः परलयर्णम्। 62 ॥ 
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शुर्लांगाः शलांवतदाः स्रष्टल कुमुदाः कुिलेशयाः । 

गोवहतो गोपवतगोप्तल िृषर्लक्षो िृषवप्रयाः ॥ 63 ॥ 

अवनिती वनिृत्तलत्मल सांके्षप्तल के्षमकृत्थच्छिाः । 

श्रीित्सिक्षलाः श्रीिलसाः श्रीपवताः श्रीमतलांिराः ॥ 64 ॥ 

श्रीदाः श्रीशाः श्रीवनिलसाः श्रीवनवधाः श्रीविर्लिनाः । 

श्रीधराः श्रीकराः शे्रयाः श्रीमल~ ांं ल्लोकत्रयलश्रयाः ॥ 65 ॥ 

स्वक्षाः स्वांगाः शतलनांदो नांवदज्योवतगुरे्णश्वराः । 

विवजतलत्मलऽविधेयलत्मल सत्कीवतुत्थच्छन्नसांशयाः ॥ 66 ॥ 

उदीरु्णाः सिुतश्चकु्षरनीशाः शलश्वतत्थस्थराः । 

रू्शयो रू्षर्णो रू्वतविुशोकाः शोकनलशनाः ॥ 67 ॥ 

अवचुष्मलनवचुताः कुां र्ो विशुद्धलत्मल विशोधनाः । 

अवनरुद्धोऽप्रवतरथाः प्रद्युम्ोऽवमतविक्रमाः ॥ 68 ॥ 

कललनेवमवनहल िीराः शौरराः शूरजनेश्वराः । 

वत्रलोकलत्मल वत्रलोकेशाः केशिाः केवशहल हरराः ॥ 69 ॥ 

कलमदेिाः कलमपललाः कलमी कलांताः कृतलगमाः । 

अवनदेश्यिपुविुषु्िीरोऽनांतो धनांजयाः ॥ 70 ॥ 

ब्रह्मण्यो ब्रह्मकृद् ब्रह्मल ब्रह्म ब्रह्मवििधुनाः । 

ब्रह्मविद् ब्रलह्मर्णो ब्रह्मी ब्रह्मज्ञो ब्रलह्मर्णवप्रयाः ॥ 71 ॥ 
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महलक्रमो महलकमलु महलतेजल महोरगाः । 

महलक्रतुमुहलयज्वल महलयज्ञो महलहविाः ॥ 72 ॥ 

स्तव्याः स्तिवप्रयाः स्तोत्रां सु्तवताः स्तोतल रर्णवप्रयाः । 

पूरु्णाः पूरवयतल पुण्याः पुण्यकीवतुरनलमयाः ॥ 73 ॥ 

मनोजिस्तीथुकरो िसुरेतल िसुप्रदाः । 

िसुप्रदो िलसुदेिो िसुिुसुमनल हविाः ॥ 74 ॥ 

सद्गवताः सतृ्कवताः सत्तल सद्रू्वताः सत्परलयर्णाः । 

शूरसेनो यदुशे्रष्ठाः सवन्निलसाः सुयलमुनाः ॥ 75 ॥ 

रू्तलिलसो िलसुदेिाः सिलुसुवनलयोऽनलाः । 

दपुहल दपुदो दृप्तो दुधुरोऽथलपरलवजताः ॥ 76 ॥ 

विश्वमूवतुमुहलमूवतुदीप्तमूवतुरमूवतुमलन् । 

अनेकमूवतुरव्यक्ाः शतमूवतुाः शतलननाः ॥ 77 ॥ 

एको नैकाः सिाः काः वकां  यत्तत् पदमनुत्तमम् । 

लोकबांधुलोकनलथो मलधिो र्क्ित्सलाः ॥ 78 ॥ 

सुिरु्णिर्णो हेमलांगो िरलांगश्चांदनलांगदी । 

िीरहल विषमाः शून्यो घृतलशीरचलश्चलाः ॥ 79 ॥ 

अमलनी मलनदो मलन्यो लोकस्वलमी वत्रलोकधृक् । 

सुमेधल मेधजो धन्याः सत्यमेधल धरलधराः ॥ 80 ॥ 

तेजोऽिृषो द्युवतधराः सिुशस्त्ररृ्तलांिराः । 

प्रग्रहो वनग्रहो व्यग्रो नैकशांगो गदलग्रजाः ॥ 81 ॥ 
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चतुमुूवतु श्चतुबलुह श्चतुवुू्यह श्चतुगुवताः । 

चतुरलत्मल चतुर्लुिश्चतुिेदविदेकपलत् ॥ 82 ॥ 

समलितोऽवनिृत्तलत्मल दुजुयो दुरवतक्रमाः । 

दुलुर्ो दुगुमो दुगो दुरलिलसो दुरलररहल ॥ 83 ॥ 

शुर्लांगो लोकसलरांगाः सुतांतुस्तांतुिधुनाः । 

इांद्रकमलु महलकमलु कृतकमलु कृतलगमाः ॥ 84 ॥ 

उद्भिाः सुांदराः सुांदो रत्ननलर्ाः सुलोचनाः । 

अको िलजसनाः शांगी जयांताः सिुविज्जयी ॥ 85 ॥ 

सुिरु्णवबांदुरक्षोभ्याः सिुिलगीश्वरेश्वराः । 

महलहृदो महलगतो महलरू्तो महलवनवधाः ॥ 86 ॥ 

कुमुदाः कुां दराः कुां दाः पजुन्याः पलिनोऽवनलाः । 

अमृतलशोऽमृतिपुाः सिुज्ञाः सिुतोमुखाः ॥ 87 ॥ 

सुलर्ाः सुव्रताः वसद्धाः शतु्रवजच्छतु्रतलपनाः । 

न्यग्रोधोऽदुांबरोऽश्विश्चलरू्णरलांध्र वनषूदनाः ॥ 88 ॥ 

सहस्रलवचुाः सप्तवजह्वाः सपै्तधलाः सप्तिलहनाः । 

अमूवतुरनघोऽवचांत्यो र्यकृद्भयनलशनाः ॥ 89 ॥ 

अरु्णबुृहतृ्कशाः स्थूलो गुर्णरृ्वन्नगुुर्णो महलन् । 

अधृताः स्वधृताः स्वलस्याः प्रलग्वांशो िांशिधुनाः ॥ 90 ॥ 
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र्लररृ्त् कवथतो योगी योगीशाः सिुकलमदाः । 

आश्रमाः श्रमर्णाः, क्षलमाः सुपर्णो िलयुिलहनाः ॥ 91 ॥ 

धनुधुरो धनुिेदो दांडो दमवयतल दमाः । 

अपरलवजताः सिुसहो वनयांतलऽवनयमोऽयमाः ॥ 92 ॥ 

सत्त्विलन् सलत्थत्त्वकाः सत्याः सत्यधमुपरलयर्णाः । 

अवर्प्रलयाः वप्रयलहोऽहुाः वप्रयकृत् प्रीवतिधुनाः ॥ 93 ॥ 

विहलयसगवतज्योवताः सुरुवचहुतरु्त्थग्वरु्ाः । 

रविविुरोचनाः सूयुाः सवितल रविलोचनाः ॥ 94 ॥ 

अनांतो हतरु्ग्भोक्ल सुखदो नैकजोऽग्रजाः । 

अवनविुण्णाः सदलमषी लोकवधष्ठलनमद्रु्ताः ॥ 95 ॥ 

सनलत्सनलतनतमाः कवपलाः कवपरव्ययाः । 

स्वत्थस्तदाः स्वत्थस्तकृत्स्वत्थस्ताः स्वत्थस्तरु्क् स्वत्थस्तदवक्षर्णाः ॥ 96 ॥ 

अरौद्राः कुां डली चक्री विक्रमू्यवजुतशलसनाः । 

शब्दलवतगाः शब्दसहाः वशवशराः शिुरीकराः ॥ 97 ॥ 

अकू्रराः पेशलो दक्षो दवक्षर्णाः, क्षवमर्णलांिराः । 

विित्तमो िीतर्याः पुण्यश्रिर्णकीतुनाः ॥ 98 ॥ 

उत्तलरर्णो दुषृ्कवतहल पुण्यो दुाःस्वप्ननलशनाः । 

िीरहल रक्षर्णाः सांतो जीिनाः पयुित्थस्थताः ॥ 99 ॥ 

अनांतरूपोऽनांत श्रीवजुतमनु्यरु्यलपहाः । 

चतुरश्रो गर्ीरलत्मल विवदशो व्यलवदशो वदशाः ॥ 100 ॥ 
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अनलवदरुू्रुु्िो लक्ष्मीाः सुिीरो रुवचरलांगदाः । 

जननो जनजन्मलवदर्ीमो र्ीमपरलक्रमाः ॥ 101 ॥ 

आधलरवनलयोऽधलतल पुष्हलसाः प्रजलगराः । 

ऊधु्वगाः सत्पथलचलराः प्रलर्णदाः प्रर्णिाः पर्णाः ॥ 102 ॥ 

प्रमलर्णां प्रलर्णवनलयाः प्रलर्णरृ्त् प्रलर्णजीिनाः । 

तत्त्वां तत्त्वविदेकलत्मल जन्ममृतु्यजरलवतगाः ॥ 103 ॥ 

रू्रुु्िाः स्वस्तरुस्तलराः सवितल प्रवपतलमहाः । 

यज्ञो यज्ञपवतयुज्वल यज्ञलांगो यज्ञिलहनाः ॥ 104 ॥ 

यज्ञरृ्द् यज्ञकृद् यज्ञी यज्ञरु्क् यज्ञसलधनाः । 

यज्ञलांतकृद् यज्ञगुह्यमन्नमन्नलद एि च ॥ 105 ॥ 

आत्मयोवनाः स्वयांजलतो िैखलनाः सलमगलयनाः । 

देिकीनांदनाः स्रष्टल वक्षतीशाः पलपनलशनाः ॥ 106 ॥ 

शांखरृ्न्नांदकी चक्री शलरांगधन्वल गदलधराः । 

रथलांगपलवर्णरक्षोभ्याः सिुप्रहरर्णलयुधाः ॥ 107 ॥ 

श्री सिुप्रहरर्णलयुध ॐ नम इवत । 

िनमलली गदी शलरांगी शांखी चक्री च नांदकी । 

श्रीमलन्नलरलयर्णो विषु्िलुसुदेिोऽवर्रक्षतु ॥ 108 ॥ 

श्री िलसुदेिोऽवर्रक्षतु ॐ नम इवत । 
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उत्तर पीविकल 

फलशु्रवतः 

इतीदां  कीतुनीयस्य केशिस्य महलत्मनाः । 

नलम्लां सहस्रां वदव्यलनलमशेषेर्ण प्रकीवतुतम्। ॥ 1 ॥ 

य इदां  शरु्णयलवन्नत्यां यश्चलवप पररकीतुयेत्॥ 

नलशुर्ां प्रलपु्नयलत् वकां वचत्सोऽमुते्रह च मलनिाः ॥ 2 ॥ 

िेदलांतगो ब्रलह्मर्णाः स्यलत् क्षवत्रयो विजयी र्िेत् । 

िैश्यो धनसमृद्धाः स्यलत् शूद्राः सुखमिलपु्नयलत् ॥ 3 ॥ 

धमलुथी प्रलपु्नयलद्धमुमथलुथी चलथुमलपु्नयलत् । 

कलमलनिलपु्नयलत् कलमी प्रजलथी प्रलपु्नयलत्प्रजलम्। ॥ 4 ॥ 

र्त्थक्मलन् याः सदोिलय शुवचस्तद्गतमलनसाः । 

सहस्रां िलसुदेिस्य नलम्लमेतत् प्रकीतुयेत् ॥ 5 ॥ 

यशाः प्रलप्नोवत विपुलां यलवतप्रलधलन्यमेि च । 

अचललां वश्रयमलप्नोवत शे्रयाः प्रलप्नोत्यनुत्तमम्। ॥ 6 ॥ 

न र्यां क्ववचदलप्नोवत िीयं तेजश्च विांदवत । 

र्ित्यरोगो द्युवतमलन् बलरूप गुर्णलत्थन्वताः ॥ 7 ॥ 

रोगलतो मुच्यते रोगलद्बद्धो मुचे्यत बांधनलत् । 

र्यलनु्मचे्यत र्ीतसु्त मुचे्यतलपन्न आपदाः ॥ 8 ॥ 

दुगलुण्यवततरत्यलशु पुरुषाः पुरुषोत्तमम् । 

सु्तिन्नलमसहसे्रर्ण वनत्यां र्त्थक्समत्थन्वताः ॥ 9 ॥ 
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िलसुदेिलश्रयो मत्यो िलसुदेिपरलयर्णाः । 

सिुपलपविशुद्धलत्मल यलवत ब्रह्म सनलतनम्। ॥ 10 ॥ 

न िलसुदेि र्क्लनलमशुर्ां विद्ते क्ववचत् । 

जन्ममृतु्यजरलव्यलवधर्यां नैिोपजलयते ॥ 11 ॥ 

इमां स्तिमधीयलनाः श्रद्धलर्त्थक्समत्थन्वताः । 

युजे्यतलत्म सुखक्षलांवत श्रीधृवत सृ्मवत कीवतुवर्ाः ॥ 12 ॥ 

न क्रोधो न च मलत्सयं न लोर्ो नलशुर्लमवताः । 

र्िांवत कृतपुण्यलनलां र्क्लनलां पुरुषोत्तमे ॥ 13 ॥ 

द्ौाः सचांद्रलकुनक्षत्रल खां वदशो रू्मुहोदवधाः । 

िलसुदेिस्य िीयेर्ण विधृतलवन महलत्मनाः ॥ 14 ॥ 

ससुरलसुरगांधिं सयक्षोरगरलक्षसम् । 

जगिशे ितुतेदां  कृष्स्य स चरलचरम्। ॥ 15 ॥ 

इांवद्रयलवर्ण मनोबुत्थद्धाः सत्त्वां तेजो बलां धृवताः । 

िलसुदेिलत्मकलन्यलहाः, के्षत्रां के्षत्रज्ञ एि च ॥ 16 ॥ 

सिलुगमलनलमलचलराः प्रथमां पररकल्पते । 

आचलरप्रर्िो धमो धमुस्य प्ररु्रचु्यताः ॥ 17 ॥ 

ऋषयाः वपतरो देिल महलरू्तलवन धलतिाः । 

जांगमलजांगमां चेदां  जगन्नलरलयर्णोद्भिम् ॥ 18 ॥ 
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योगोज्ञलनां तथल सलांख्यां विद्लाः वशल्पलवदकमु च । 

िेदलाः शलस्त्रलवर्ण विज्ञलनमेतत्सिं जनलदुनलत् ॥ 19 ॥ 

एको विषु्मुहद्रू्तां पृथगू्भतलन्यनेकशाः । 

त्री ांलोकलन्व्व्यलप्य रू्तलत्मल रु्ांके् विश्वरु्गव्ययाः ॥ 20 ॥ 

इमां स्तिां र्गितो विष्ोव्यलुसेन कीवतुतम् । 

पिेद् इचे्चतु्परुषाः शे्रयाः प्रलपु्तां सुखलवन च ॥ 21 ॥ 

विशे्वश्वरमजां देिां जगताः प्ररु्मव्ययम्। 

र्जांवत ये पुष्करलक्षां न ते यलांवत परलर्िम् ॥ 22 ॥ 

न ते यलांवत परलर्िां ॐ नम इवत । 

अरु्वन उिाच 

पद्मपत्र विशलललक्ष पद्मनलर् सुरोत्तम । 

र्क्लनल मनुरक्लनलां त्रलतल र्ि जनलदुन ॥ 23 ॥ 

श्रीभगिानुिाच 

यो मलां नलमसहसे्रर्ण स्तोतुवमच्छवत पलांडि । 

सोऽहमेकेन श्लोकेन सु्तत एि न सांशयाः ॥ 24 ॥ 

सु्तत एि न सांशय ॐ नम इवत । 

व्यास उिाच 

िलसनलिलसुदेिस्य िलवसतां रु्िनत्रयम् । 

सिुरू्तवनिलसोऽवस िलसुदेि नमोऽसु्त ते ॥ 25 ॥ 

श्रीिलसुदेि नमोसु्तत ॐ नम इवत । 
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पािवतु्यिाच 

केनोपलयेन लघुनल विष्ोनलुमसहस्रकम् । 

पठ्यते पांवडतैवनुत्यां श्रोतुवमच्छलम्यहां प्रर्ो ॥ 26 ॥ 

ईश्वर उिाच 

श्रीरलम रलम रलमेवत रमे रलमे मनोरमे । 

सहस्रनलम ततु्तल्यां रलमनलम िरलनने ॥ 27 ॥ 

श्रीरलम नलम िरलनन ॐ नम इवत । 

ब्रह्मोिाच 

नमोऽस्त्वनांतलय सहस्रमूतुये सहस्रपलदलवक्षवशरोरुबलहिे । 

सहस्रनलमे् पुरुषलय शलश्वते सहस्रकोटी युगधलरररे्ण नमाः ॥ 28 ॥ 

श्री सहस्रकोटी युगधलरररे्ण नम ॐ नम इवत । 

संर्य उिाच 

यत्र योगेश्वराः कृष्ो यत्र पलथो धनुधुराः । 

तत्र श्रीविुजयो रू्वतधुु्रिल नीवतमुवतमुम ॥ 29 ॥ 

श्री भगिान् उिाच 

अनन्यलवश्चांतयांतो मलां ये जनलाः पयुुपलसते । 

तेषलां वनत्यलवर्युक्लनलां योगके्षमां िहलम्यहम्। ॥ 30 ॥ 

पररत्रलर्णलय सलधूनलां विनलशलय च दुषृ्कतलम्। । 

धमुसांस्थलपनलथलुय सांर्िलवम युगे युगे ॥ 31 ॥ 
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आतलुाः विषण्णलाः वशवथललश्च र्ीतलाः घोरेषु च व्यलवधषु ितुमलनलाः । 

सांकीतु्य नलरलयर्णशब्दमलत्रां विमुक्दुाःखलाः सुत्थखनो र्िांवत ॥ 32 ॥ 

कलयेन िलचल मनसेंवद्रयैिलु बुद्ध्यलत्मनल िल प्रकृतेाः स्वर्लिलत् । 

करोवम यद्त्सकलां परसै्म नलरलयर्णलयेवत समपुयलवम ॥ 33 ॥ 

यदक्षर पदभ्रष्टां मलत्रलहीनां तु यद्भिेत् 

तथ्सिं क्षम्यतलां देि नलरलयर्ण नमोऽसु्त ते । 

विसगु वबांदु मलत्रलवर्ण पदपलदलक्षरलवर्ण च 

नू्यनलवन चलवतररक्लवन क्षमस्व पुरुषोत्तमाः ॥ 

इवत श्री महलर्लरते शतसलहवस्रकलयलां सांवहतलयलां िैयलवसक्यलमनुशलसन पिलंतगुत 

आनुशलसवनक पिुवर्ण, र्ीष्म युवधवष्ठर सांिलदे श्री विष्ोवदुव्य सहस्रनलम स्तोत्रां | 

श्री विषु् सहस्रनलम स्तोत्रां समलप्तम् ॥ 

ॐ तत्सत् सिं श्री कृष्णापवणमसु्त ॥ 

 

 

✧༝┉˚*❋ ❋*˚┉༝✧ 
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Shree Vishnu Sahastra Nama 
Stotram 

 

om shuklaambaradharan vishnun shashivarnan chaturbhujam॥ 

prasannavadanam dhyaayet sarvavighnopashaantaye ॥ 1॥ 

yasyadvirdavaktraadyah parishdyah parah shatam॥ 

vighnan nighnanti satatan vishvaksenan tamashraye ॥ 2॥ 

poorv pithika 

vyaasam vasishth naptaaram shakteh putramaklamasham॥ 

paraasharaatmajam vande shuktatam taponidhim ॥ 3॥ 

vyaasasaay vishnu roopaay vyaasaroopaay vishnave॥ 

namo vai brahmanidhye vasishthaay namo namah॥ 4॥ 

avikaaraay shuddhaay nityaay paramaatmane॥ 

sadaik roop roopaay vishnuve sarvajishnave॥ 5॥ 

yasy smarana maatren janma sansaara bandhanaat॥ 

vimuchyate namastasmai vishnuve prabhavishnave॥ 6॥ 

om namo vishnave prabhavishnave॥ 

shree vaishampaayan uvaach 

shrutva dharm nashaashen puraani ch sarvashah॥ 

yudhishthirah shaantanavan punarevaabhy bhaashat ॥ 7॥ 
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yudhisthir uvaach 
kimekan daivatam loke kim vaapayekan paraayanam 

stuvantah kam kamarachantah praapnuyurmanavaah shubham ॥ 8॥ 

ko dharmah sarvadharmaanaam bhavatah paramo matah॥ 

kim japanmuchyate jantur janma sansaar bandhanaat ॥ 9॥ 

shree bheeshm uvaach 

jagatprabhum devadevmanantam purooshottam॥ 

stuvannaam sahasren purushah satatotthitah ॥ 10॥ 

tamev chaarchayannityam bhaktya purooshamavyam॥ 

dhyaanan stuvannamasyaashch yajamaanastamev ch ॥ 11 ॥ 

anaadi nidhanam vishnum sarvalok maheshvaram॥ 

lokaadhyaksham stuvannityam sarv duhkhatigo bhavet ॥ 12॥ 

brahmanyam sarv dharmagyam lokaanaam keerti vardhanam॥ 

lokanaatham mahadbhootam sarvabhoot bhavodbhavam॥ 13॥ 

esh me sarv dharmaanaam dharmodhik tamomatah॥ 

yadbhaktya pundareekaaksham stavairrchennarah sada ॥ 14॥ 

paramam yo mahattajah paramam yo mahattapah॥ 

paramam yo mahadbrahm paramam yah paraayanam॥ 15॥ 

pavitraanaam pavitram yo mangalaanaam ch mangalam॥ 

daivatam devataanaam ch bhootaanaam yovyayah pita ॥ 16॥ 

yatah sarvaani bhootaani bhavantyaadi yugaagame॥ 
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yasminashch pralayam yaanti punarev yugakshaye॥ 17॥ 

 

tasy lok pradhaanasy jagannaathasy bhoopate॥ 

vishnurnaam sahasram me shrunu paap bhayaapaham ॥ 18॥ 

yani naamaani gaunaani vikhyaatani mahaatmanah॥ 

rshibhih parigeetaani taani vakshyaami bhootaye ॥ 19॥ 

rshirnaamnaam sahasrasy vedavyaaso mahaamunih ॥ 

chhandonushthup tatha devo bhagavaan devakeesutah ॥ 20॥ 

amrtam shudbhavo beejam shaktirdevakindaah॥ 

trisaama hrdayam tasy shaantyarthe viniyujyate ॥ 21॥ 

vishnum jishnum mahaavishnum prabhavishnum maheshvaram ॥ 

anekaroop daityantam namaami purooshottam ॥ 22॥ 

poorvanyaasah 

asy shree vishnurdivy sahasranaam stotr mahaamantrasy ॥ 

shree vedavyaaso bhagavaan rshih॥ 

anushtup chhandah॥ 

shreemahaavishnuh paramaatma shreemannaaraayano devataah॥ 

amrtaanshudbhavo bhaanuriti beejam॥ 

devakeenandah spashteti shaktih॥ 

udbhavh kshobhano dev iti paramomantrah॥ 

shankhabhrnnandakee chakreeti keelakam॥ 

shaarangadhanva gadaadhar ityastram॥ 

rathaangapaani rakshobhy iti netram॥ 

trisamaasaamagah sameti kavacham॥ 

aanandam parabrahmeti yonih॥ 

rtusudarshanah kaal iti dighbandhah ॥ 

shreevishvaroop iti dhyaanam॥ 
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shree mahaavishnu preetyarthe sahasranaam jape paraayane viniyogah॥ 

karanyaasah 
vishvam vishnurvashtaakaar ityangushthaabhyaam namah 
amrtaam shudbhavo bhaanuriti tarjaaneebhyaam namah 

brahmanyo brahmakrt brahmeti madhyamaabhyaam namah 
suvarnabindu rakshobhy iti anaamikaabhyaan namah 

nimishonimishah stargveeti kanishthikaabhyaan namah 
rathaangapaani rakshobhy iti karatal karpristaaabhyaam namah 

anganyaasah 
suvratah sumukhah sookshmah iti gyaanaay hrdayaay namah 
sahasramoortih vishvaatma iti ayeshvaryaay shirase svaaha 

sahasraarchih saptajihv iti shaktyai shikhaayai vashat 
trisaama samaagassaameti balaay kavachaay hum 

rathaangapaani rakshobhy iti netraabhyaam vaushat 
sangdhanva gadaadhar iti veeryaay astrayaphat 

rtuh sudarshanah kaal iti digbandhah 

dhyaanam 
ksheenvatpradeshe shuchimani-vilaas-tsaikate-muktikaanaam 
maala-kluptaasanasthah sphatik-maninibhaee-raamauktikai-

ramanditaangah॥ 
shubhraay-rabhraay-radabhraay-roopavirachitai-ramukt-peeyush-varshaih 

aanandee nah puniya-daarinalingada shankhapaani-ramukundah ॥ 1॥ 

bhooh paadau yasy naabhirviy-dasoor neelashchandr sooryau ch netreh 

karnavaashaah shirodyormamukhamapi dahano yasy vaasteyambadhih॥ 
antahstham yasy vishvam sur narakhagobhogi-gandharvadaityaih 

chitram ram raamyate tam tribhuvan vapusham vishnumeesham namaami 

॥ 2॥ 

om namo bhagavate vaasudevaay ! 

shaantaakaaram bhujagashayanam padmanaabham suresham 

vishvaadhaaram gaganasadrsham meghavarnam shubhaangam॥ 
lakshmeekaantam kamalanayanam yogihrdhyaanagamyam 
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vande vishnum bhavabhayaharam sarvalokaikanaatham ॥ 3॥ 

meghashyaamam peetakausheyavaasam 

shreevatsakam kaustubhodbhaasitaangam॥ 
punyopetam pundareekaayataaksham 

vishnum vande sarvalokaikanaatham ॥ 4॥ 

namah samast bhootaanaam aadi bhootaay bhoobhrte॥ 

anekaroop roopaay vishnuve prabhavishnave॥ 5॥ 

sashaankhachakram sakireetaakundalam 

sapeetavastram saraseeruhekshanam॥ 
sahar vakshahsthal shobhi kaustubham 

namaami vishnum shirasa chaturbhujam॥ 6॥ 

chhaayaayaam paarijaatasy hemasinhaasanopari 

aseenamabudashyaamamayataakshamalankrtam ॥ 7॥ 

chandraanam chaturabaahum shreevatsankit vakshasam 

rukminee satyabhaamaabhyaam sahitam krshnamaashraye ॥ 8॥ 

panchapooja 
lam – prthivyaatmane gandham samarpayaami 

ham – aakaashaatmane pushpaih poojyaami 
yam – vaivaatmane dhoopamaghraapayaami 

ram-agnyaatmane deepan darshanayaami 
vam – amrtaatmane naivedyan nivedayaami 

sam- sarvaatmane sarvopachaar pooja namaskaaram samarpayaami 

stotram 

harih om 

vishvam vishnurvashtakaaro bhootabhaavyabhavatprabhuh॥ 

bhootakrdbhootabhrdbhaavo bhootaatma bhootabhaavanah ॥ 1॥ 
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pootaatma paramaatma ch muktaanaam paramagatih॥ 

avyayah purushah saakshih kshetragyokshar ev ch ॥ 2॥ 

yogo yogavidyaam neta pradhaan purusheshvarah॥ 

narasinhavapuh shreemaan keshavah purooshottamah ॥ 3॥ 

sarvah sharvah shivah sthaanurbhootaadirnidiravyah॥ 

sambhavo bhavano bhaartaa prabhavah prabhureeshvarah ॥ 4॥ 

svayambhooh shambhuraadityah pauraksho mahaasvanah॥ 

anaadinidhaano dhaata vidhaata dhaatumrtamah ॥ 5॥ 

apremayo hrsheekeshah padmanaabhomaraprabhuh॥ 

viswakarma manustvashta sthavishthah sthaviro dhruvah ॥ 6॥ 

aghrahyah shaashvato krshno lohitaakshah pratardanah॥ 

prabhootastrikakubdhaam pavitram mangalam param ॥ 7॥ 

eeshaanah praanadah praano jyeshthah shreshthah prajaapatih॥ 

hiranyagarbho bhoogarbho maadhavo madhusoodanah ॥ 8॥ 

eeshvaro vikrameedhanvee medhaavee vikramah kramah॥ 

anuttamo dooradarshah krtagyah krtiraatmavaan॥ 9॥ 

sureshah sharanam sharm vishvaretaah prajaabhavah॥ 

ahassamvatsaro vyaalah pratyayah sarvadarshanah ॥ 10॥ 

ajassarveshvarah siddhah siddhih sarvaadir achyutah॥ 

vrshaakapiraameyaatma sarvayogavinisrtah ॥ 11 ॥ 

vasurvasumanaah satyah samaatma sammitsasmah॥ 
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amoghah pundareekaaksho vrshakarma vrishaakrtih ॥ 12॥ 

 

rudro bahushira babhrurvishvayonih shuchishravaah॥ 

amrtah shaashvatasthaanurvaraaho mahaatpaah ॥ 13॥ 

sarvaagah sarv vidbhaanurvishvakseno janaardanah॥ 

vedo vedavidvyaango vedaango vedavitkavih ॥ 14॥ 

lokaadhyakshah suraadhyaksho dharmaadhyakshah krtaakrtah॥ 

chaturaatma chaturvyoohash chaturdanshtrash chaturbhujah ॥ 15॥ 

bhraajishnurbhojonam bhokta sahishnurjagadaadijah॥ 

anagho vijayo jeta vishvayonih punarvasuh ॥ 16॥ 

upendro vaamanah praanshuramoghah shuchiroorjitah॥ 

ateendrah sangrahah sargo dhrtaatma niyamo yamah ॥ 17॥ 

vedyo vaidyah sadaayogee viraha maadhavo madhuh॥ 

atindriyo mahaamaayo mahotsaaho mahaabalah ॥ 18॥ 

mahaabuddhir mahaaveeryo mahaashaktir mahaadyutih॥ 

a nirdeshavapuh shreemaanameyaatma mahaadridhrk ॥ 19॥ 

maheshvaaso maheebharta sreenivaasah sataangatih॥ 

aniruddhah suraanando govindo govidam patih ॥ 20॥ 

mareechirdamano hansah suparno bhujagottamah॥ 

hiranyanaabhah sutapaah padmanaabhah prajaapatih ॥ 21॥ 

amrtyuh sarvadrk singhah sandhaata sandhimaan sthirah॥ 

ajo durmarshanah shaasta vishrutaatma surariha॥ 22॥ 

gururgurutamo dhaam satyah satyaprakramah॥ 
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nimishonimishah stragavee vaachaspatirudaaradhih ॥ 23॥ 

agraneegraamanih shreemaan nyaayo neta sameeranah 

sahastramoordha vishvaatma sahasraakshah sahasarpat ॥ 24॥ 

 

avartano nivrttaatma samvrtah sampramardanah॥ 

ahah samvartako vaahnirnilo dharaneedharah ॥ 25॥ 

suprasaadah prasannaatma vishvadhrgvishvabhugvibhuh॥ 

satkarta satkrtah saadhurjahnurnaaraayano narah ॥ 26॥ 

asankhayoaprameyaatma vishishtah shishtakrchchhuchih॥ 

siddhaarthah siddhasankalpah siddhidaah siddhi saadhanah ॥ 27॥ 

vrshaahi vrshabho vishnurvrshaparva vrshodarah॥ 

vardhano vardhamaanashch viviktah shrutisaagarah ॥ 28॥ 

subhujo durdharo vaagmee mahendro vasudo vasuh॥ 

naikaroopo brhadroopah shipivishtah prakaashanah ॥ 29॥ 

ojastejodyutidharah prakaashaatma prataapanah॥ 

riddhah spashtaaksharo mantrash chandraansh urbhaaskaradyutih ॥ 30॥ 

amrtaam shudbhavo bhaanuh shashabinduh sureshvarah॥ 

aushadham jagatah setuh satyadharma prakramah ॥ 31॥ 

bhootabhaavayabhavanaathah pavanah paavoanalah॥ 

kaamah kaamakrtakaantah kaamah kaamapradah prabhuh ॥ 32॥ 

yugaadi krdyugaavarto naikamayo mahashanah॥ 

adrshyo vyaktitvaroopashch sahasrajidantajit ॥ 33॥ 

ishto vishishtataah vishishtah shikhandee nahusho vrshah॥ 
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krodha krodhakrtakarta vishvabaahurmahidharah ॥ 34॥ 

achyutah prthitah praanah praanado vaasaanujah॥ 

apaannidhirdhishthaanamapramattah pratishthitah ॥ 35॥ 

 

skandah skandadharo dhuryo varado vaayuvaahanah॥ 

vaasudevo brhadbhaanur aadidevah purandharaah ॥ 36॥ 

ashokaastaaranastaarah shoorah shaurirjaneshvarah॥ 

anukoolah shataavartah padmi padmanibhekshanah ॥ 37॥ 

padmanaabhoravindakshah padmastambhah shareerabhrt॥ 

mahardhirddho vrddhaatma mahaaksho garudadhvajah ॥ 38॥ 

atulah sharabho bheemah samayagyo havirharih॥ 

sarvalakshana lakshanyo lakshmeevaan samitinjayah ॥ 39॥ 

viksharo rohito maargo kalyaanadaamodarah sahah॥ 

maheedharo mahaabhaago vegavaanamitaashanah ॥ 40॥ 

udhbhavh khsobhano devah shreegarbhah parmeshwara॥ 

karanam kaaranam karta vikarta gahano guhah ॥ 41॥ 

vyavasaayo vyavasthaah sansthaah sthaanado dhruvah॥ 

paraardhih paramaspashtah tushtah pushtah shubhekshanah ॥ 42॥ 

raamo viraamo virajo maargoneyo nayonyaah॥ 

veerah shaktimataam shreshtho dharmodharm viduttamah ॥ 43॥ 

vaikunthah purushah praanah praandhah pranavah prthuh॥ 

hiranyagarbhah shatrughno vyaapto vaayurdokshajah ॥ 44॥ 

rtuh sudarshanah kaalah parameshthee parigrahah॥ 
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ugrah sanvatsaro daksho vishraamo vishvadakshinah ॥ 45॥ 

vistaarah sthaavar sthaanuh pramaanam beejamavyayam॥ 

arthonaartho mahaakosho mahaabhogo mahaanadhanah ॥ 46॥ 

anirvinnah sthavishtho bhudharmayupo mahaamakhah॥ 

nakshatranemiranakshatri kshamah, kshaamah samihanah ॥ 47॥ 

yagy ijyo mahejayashch kratuh satram sataangatih॥ 

sardarshi vimuktaatma sarvagyo gyaanamuttamam ॥ 48॥ 

suvratah sumukhah sookshmah sughoshah sukhadah suhrtah॥ 

manoharo jitakrodho veer baahurvidaranah ॥ 49॥ 

svapnah svavasho vyapi naiktaatma naikarmakrt॥ ॥॥ 

vatsaro vatsalo vatsi ratnagarbho dhaneshvarah ॥ 50॥ 

dharmagubadharmakrddharmi sadasatkramaaksharam॥ 

avigyaata sahastraanshurvidhaata krtalakshanah ॥ 51॥ 

gabhastinemih sattvasthah sinho bhoot maheshvarah॥ 

aadidevo mahaadevo devesho devabhradguruh ॥ 52॥ 

uttaro gopeetragopta gyaanagamyah puraatanah॥ 

shareer bhootabhrd bhokta kapindro bhooridakshinah ॥ 53॥ 

somapomrtapah somah purujit purooshattamah॥ 

vinayo jayah satyasandho dashaarh saatvataam patih ॥ 54॥ 

jeevo vinayita saakshi mukundo amit vikramah॥ 

anabhojonidaaranantaatma mahodadhi shyontakah ॥ 55॥ 

ajo maharh svabhaavayo jitaamitrah raamonah॥ 
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aanandoaanandaanandah satyadharma trivikramah ॥ 56॥ 

maharshih kapilaachaaryah krtagyo medineepatih॥ 

tripaadastridashaadhyaksho mahaashrngah krtaantakrt॥ 57॥ 

mahaavaraaho govindah sushenah kanakaangadi॥ 

guhyo gabheero gahano guptashchakr gadaadharah ॥ 58॥ 

vedhaah svaangojitah krshno drshtah sankarshanochyutah॥ 

varuno vaaruno vrkshah puskraksho mahaamanaah ॥ 59॥ 

bhagavaan bhagaanandee vanamaalee halaayudhah॥ 

aadityo jyotiraaditya sahishnurgatisattamah ॥ 60॥ 

sudhanva khandaparashurdaaruno dravinapradah॥ 

divyasprk sarvadrigvyaaso vaachaspatirayonijah ॥ 61॥ 

trisama samaagamah saam nirvaanam bheshajam bhishak॥ 

sanyaasakrchchhamah shaanto nishthaan shaantih paraayanam॥ 62॥ 

shubhaangah shaantidah srshta kumudah kuvaleshayah॥ 

gohito gopatirgopta vrshabhaaksho vrshabhapriyah ॥ 63॥ 

anirvarti nivrttaatma sankshepta kshemakrchchhivah॥ 

shreevatsavakshaah shreevaasah shreepatih shreematanvarah ॥ 64॥ 

shreedah shreeshah shreenivaasah shreenidhih shreevibhaavanah॥ 

shreedharah shreekarah shreyah shreemanmalokatrayashrayah ॥ 65॥ 

svakshah svangah shaantaanando nandirajyotirganeshvarah॥ 

vijitaatmaavidheyaatma satkeertichinnasanshayah ॥ 66॥ 

udeernah sarvatashchakshurnishah shaashvatasthirah॥ 
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bhooshayo bhooshano bhootirvishokah shokanaashanah ॥ 67॥ 

archismaanarchitah kumbho vishudhaatama vishodhanah॥ 

aniruddhopratirathah pradyumnomitavikramah ॥ 68॥ 

kaalaneminiha veerah shaurih surajaneshvarah॥ 

trilokaatma trilokeshah keshavah keshiha harih ॥ 69॥ 

kaamadevah kaamapaalah kaamee kantah krtaagamah॥ 

a nirdeshaivapoor vishnurvironanto dhananjayah ॥ 70॥ 

brahmanyo brahmakrd brahmaa brahm brahmavivardhanah॥ 

brahmavid braahmano brahmee brahmagyo braahmanapriyah ॥ 71॥ 

mahaakramo mahaakarma mahateja mahorgah॥ 

mahaakraturmahaayajva mahaayagyo mahaahavih ॥ 72॥ 

stavyah stavapriyah stotram stutih stota ranapriyah॥ 

poornah poorayita punyah punyakeertirnamayah ॥ 73॥ 

manovastirathakaro vasureta vasupradah॥ 

vasuprado vaasudevo vasuravasumana havih ॥ 74॥ 

sadgatih satkrtih satta sadbhootih satparaayanah॥ 

shooraseno yadushreshthah sannivaasah suyaamunah ॥ 75॥ 

bhootavaso vaasudevah sarvaasunilayonalah॥ 

darpaha darpado drpto durdharothaaparaajitah ॥ 76॥ 

vishvamoortiraamahaamoortiardiptamoortimoortirman॥ 

anekamoortirvyaktah shatamoortih shataanaanh ॥ 77॥ 

eko naikah svah kah kim yattat padamanuttamam॥ 
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lokabandhurlokanaatho maadhavo bhaktavatsalah ॥ 78॥ 

suvarno hemaango varaangashchandanaangadee॥ 

veeraha vishamah shoonyo ghrtashirachalashchalah ॥ 79॥ 

amaani maanado manayo lokasvaamee trilokadhrak॥ 

sumedha medhajo dhanyah satyamedha dharaadharah ॥ 80॥ 

tejovrsho dyutidharah sarvashaastrabhrtamvarah॥ 

pragraho nigraho vigro naikashrngo gadaagrajah ॥ 81॥ 

chaturmoorti shchaturbaahu shchaturkyooh shchaturgatih॥ 

chaturaatma chaturbhaavashchaturvedavedekapaat ॥ 82॥ 

samaavartonivrttaatma durjayo doortikramah॥ 

durlabho durgamo durgo duravaaso durariha ॥ 83॥ 

shubhaango lokasaarangah sutantustuvardhanah॥ 

indrakarma mahaakarma krtakarma krtaagamah ॥ 84॥ 

udhbhavah sundarah sundo ratnanaabhah sulochanah॥ 

arko vaajasanah shrrngee jayantah sarvavijjayi ॥ 85॥ 

suvarnabindurakshobhyah sarvavaageeshvareshvarah॥ 

mahaahrdo mahaagarto mahaabhooto mahaanidhi ॥ 86॥ 

kumudah kundrah kundah parnjyah pauanoanilah॥ 

amrtashomrtavapuh sarvagyah sarvatomukhah ॥ 87॥ 

sulabha suvratah siddhah shatrujichchhatrutaapanah॥ 

nyagrodhodumbaroshvatthashchaanuraandhr nishudanah ॥ 88॥ 

sahastraarachih saptajihvah saptaidhaah saptavaahanah॥ 
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amoorti angho achintyo bhayakrdbhayanaashanah ॥ 89॥ 

anurbrhatkrshah sthoolalo gunabhrnnirguno mahaan॥ 

adhrtah svadhrtah svasyah praaganaso vanshavardhanah ॥ 90॥ 

bhaarabhrt kathito yogee yogeeshah sarvakaamadah॥ 

aashramah shramanah, kshamah suparno vaayuvaahanah ॥ 91॥ 

dhanurdharo dhanurvedo dando damayita damah॥ 

aparaajitah sarvasaho niyataaniyamoyamah ॥ 92॥ 

sattvavaan saattvikah satyah satyadharmaparaayanah॥ 

abhipraayah priyarahorhah priyakrt preetivardhanah ॥ 93॥ 

vihaayasaggeerajyotih suruchirhutbhugvibhuh॥ 

ravirvirochanah sooryah savita ravilochanah ॥ 94॥ 

ananto hutabhugbhokta sukhado naakajograjah॥ 

anirvinah sadaamarshi lokaadhishthaanamadbhutah ॥ 95॥ 

sanaatsanaatanatamah kapilah kapiravyah॥ 

svastih svastikrtasvastih svastibhuk svastidakshinah ॥ 96॥ 

araudrah kundalee chakree vikramyurjitashaasanah॥ 

shabdatigah shabdasahah shishirah sharvarikah ॥ 97॥ 

akroorah peshalo daksho dakshinah, kshaminaavarah॥ 

vidvattamo veetabhayah punyashravan keertanah ॥ 98॥ 

uttaraano dushkrtiha punyo duhsvapnaashanah॥ 

viraha rakshanah santo jeevanah poorvavasthitah॥ 99॥ 

anantarooponant shreerjitamanyurbhayaapah॥ 



 c h a l i s a p d f . n e t  
 

Page 38 

chaturashro gabheeraatma vidisho vyaadisho dishah ॥ 100॥ 

anaadirbhurbhuvo lakshmeeh suveero ruchirangadah॥ 

janano janajanmaadirbhimo bheemaparaakramah ॥ 101॥ 

aadhaarinilayodhaata pushpahaasah prajaagarah॥ 

oordhvagaah shatapathachaarah praanadah pranavah panah ॥ 102॥ 

pramaanan praanilayah praanabhrt praanajeevanah॥ 

tattvan tattvavidekaatma janmamrtyujaraatigah ॥ 103॥ 

bhoorbhuvah svastarustaarah savita prapitaamahah॥ 

yagyo yagyapatiryajva yagyaango yagyavaahanah ॥ 104॥ 

yagyabhrd yagyakrd yagy yagyabhuk yagyasaadhanah॥ 

yagyaantakrd yagyaguhyamannaanad ev ch ॥ 105॥ 

aatmayonih svayanjaato vaikhaanah saamagaayanah॥ 

devakeenandah srshta kshiteeshah paapanaashanah ॥ 106॥ 

shankhabhrnnandakee chakri shaarangadhanva gadaadharah॥ 

rathaangapaanirakshobhyah sarvapraharanaayudhah ॥ 107॥ 

shree sarvapraharanaayudh om nam iti॥ 

vanamaalee gaadee shaarangee shankhee chakree ch nandakee॥ 

shreemannaaraayano vishnurvaasasudevobhirakshatu ॥ 108॥ 

shree vaasudevobhirakshatu om nam iti॥ 

uttar prpika 

phalashrutih 

itidan keertisy keshavasy mahaatmanah॥ 
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naamnaan sahasran divyanaamasheshen prakeertitam॥ ॥ 1॥ 

ya idan shrnuyaannityan yashchaapi parikirtayet॥ 

naashubhan praapnuyaat kinchitsomutreh ch maanavah ॥ 2॥ 

vedaantago braahmanah syaat kshatriyo vijayee bhavet॥ 

vaishyo dhanasamrddhah syaat shoodrah sukhamaavaapnuyaat ॥ 3॥ 

dharmaarthee praapnuyaaddharma arthaarthee chaturthama apnuyaat॥ 

kaamanaavaapnuyaat kaamee prajaaaarthee praapnuyaatprajaam॥ ॥ 4॥ 

bhaktimaan yah sadotthaay shuchistadgatamaanasah॥ 

sahasran vaasudevasy naamnaamet prakeertayet ॥ 5॥ 

yashah praapnoti vipulan yaatipraadhaanyamev ch॥ 

achalan shreeyamaapnoti shreyah praapnotyanuttamam॥ ॥ 6॥ 

na bhayan kvachidaapnoti veeryan tejashch vindati॥ 

bhavatyarogo dyutimaan balaroop gunaanvitah ॥ 7॥ 

rogaarto muchyate rogaadbaddho muchyet bandhanaat॥ 

bhayaanmuchyet bheetastu muchyetaapann aapadah ॥ 8॥ 

durgaanyatitaratyaashu purushah purooshottam॥ 

stuvannamasahasaren nityan bhaktisamanvitah ॥ 9॥ 

vaasudevaashrayo martyo vaasudevaparaayanah॥ 

sarvapaapa vishuddhaatma yaati brahm sanaatanam॥ ॥ 10॥ 

na vaasudev bhaktaanaamashubhan vidyate kvachit॥ 

janmamrtyujaraavyaadhibhayanvo naipajaayate ॥ 11 ॥ 

iman stavamadheeyaanah shraddhaa bhakti samanvitah॥ 
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yujyetaatm sukhashaanti shreedhrti smrti keertibhih ॥ 12॥ 

na krodho na ch maatsaryan na lobho naashubhaamatih॥ 

bhavanti krtapunyaanaan bhaktaanaan purooshte ॥ 13॥ 

dyauh sachandraarkanakshatr kham disho bhoormodadhih॥ 

vaasudevasy veeryen vidhrtani mahaatmanah ॥ 14॥ 

sasuraasurgandharvam sayakshorgaraaksham॥ 

jagadvashe vartatedan krshnasy sa charaacharam॥ ॥ 15॥ 

indriyaani manobuddhih sattvan tejo balam dhrtih॥ 

vaasudevaamikanyaahuh, kshetram kshetragy ev ch ॥ 16॥ 

sarvaagamanaachaarah prathamam parikalpate॥ 

aachaaraprabhavo dharmo dharmasy prabhurchyutah ॥ 17॥ 

rshayah pitro deva mahaabhootaani dhaatavah॥ 

sangamajangaman chedan jaganaaraayanodbhavam ॥ 18॥ 

yogogyaanan tatha saankhyan vidyaah paathaadikarm ch॥ 

vedaah shaastraanime vigyaanatatsarvan janaardanat ॥ 19॥ 

eko vishnurmahadbhootam prthbhootaanyaneksh॥ 

trinlokaanvyaapy bhootaatma bhunkte vishvabhugavyayah ॥ 20॥ 

imam stavam bhagavato vishnurvyaasen keertitam॥ 

paathedy ichchetpurushah shreyah praaptun sukhani ch ॥ 21॥ 

vishveshvaramajan devan jagatah prabhumavyayam॥ 

bhajanti ye paurakshan na te yaanti parabhavam ॥ 22॥ 

na te yaanti parabhavan om nam iti॥ 

arjun uvaach 
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padmapatr vishaalaaksh padmanaabh surottam॥ 

bhaktaanaan manuraktaanaan traata bhav janaardan ॥ 23॥ 

bhagavaan shreeuvaach 

yo maan namasahastren stotumichchhati paandav॥ 

sohameken shloken stut ev na sanshayah ॥ 24॥ 

stut ev na sanshay om nam iti॥ 

vyaas uvaach 

vasnaadvaasudevasy vasitan bhuvanatrayam॥ 

sarvabhootanivaasosi vaasudev namostu te ॥ 25॥ 

shreevaasudev namostute om nam iti॥ 

parvatuvaach 

kenopaayen laghuna vishnur naama sahasrakam॥ 

pathyate panditairnityan shrotum ichchhaamyaham prabho॥ 26॥ 

eeshvar uvaach 

shree raam raam raameti rame raame manorame॥ 

sahastranaam tattulyan raamanaam varaanane ॥ 27॥ 

shreeraam naam varnan om nam iti॥ 

brahmamoch 

namostvanantaay sahasramoortaye sahasrapaadaaksheeshirorubaahave॥ 

sahasranaamne purushaay shaashvate sahasrakoti yugadhaarine namah॥ 

28॥ 

shree sahasrakoti yugadhaarine nam om nam iti॥ 

sanjay uvaach 

yatr yogeshvarah krshno yatr paartho dhanurdharah॥ 
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tatr shreer vijayo bhootir dhruva neetir mitar mam ॥ 29॥ 

shree bhagavaan uvaach 

ananyaashchintayanto maan ye janaah paryupaasate॥ 

teshaan nityaabhiyuktaanaam yogakshemam vahaamyaham॥ ॥ 30॥ 

paritraanaay saadhoonaan vinaashaay ch dushkrtaam॥ ॥॥ 

dharmasam sthaapanaarthaay sambhavaami yuge yuge ॥ 31॥ 

artaah vishnuh sheelaashch bheetaah ghoreshu ch vyaadhishu 

vartamaanaah॥ 
sankeerty naaraayana shabdamaatram vimukta duhkhaah sukhino bhavanti 

॥ 32॥ 

kaayen vaacha manasendreeyairva buddhyaatmana va prakrteh 

svabhaavaat॥ 

karomi yadyatsaklan parasmai naaraayanayeti samarpayaami ॥ 33॥ 

yadakshar padabhrashtam maatraaheem tu yadbhavet 

tatsarvam khamyataam dev naaraayan namostu te॥ 
visarg bindu maatraani padapaadaksharani ch 

naveenaani chaatiriktaani kshamasv purooshottamah ॥ 

iti shree mahaabhaarate shatasaahastrikaayam sanhitayam 
vaiyaasikyamanushaasan parvaantaragat anushaasanik parvaani, bheeshm 

yudhisthir sanvaade shree vishnurdivya sahastranaam stotram | 

shree vishnusahasranaam stotram samaaptam ॥ 

om tatsat sarvam shree krshnaarpanamastu ॥ 

 


