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॥ ಪಂಚಮುಖ ಹನುಮತ್ಕ ವಚಂ॥ 

 
ಅಸ್ಯ  ಶ್ರ ೀ ಪಂಚಮುಖಹನುಮನ್ಮ ಂತ್ರ ಸ್ಯ  ಬ್ರ ಹ್ಮಮ  ಋಷಿಃ ಗಾಯತ್ರ ೀಛಂದಃ 

ಪಂಚಮುಖವಿರಾಟ್ ಹನುಮಾನ್ ದೇವತಾ ಹರ ೀಂ ಬೀಜಂ ಶ್ರ ೀಂ ಶಕ್ತ ಿಃ ಕ್ರ ಂ 

ಕ್ೀಲಕಂ ಕ್ರ ಂ ಕವಚಂ ಕರ ರಂ ಅಸ್ತ್ತ ಾಯ ಫಟ್ ಇತ್ ದಿಗ್ಬ ಂಧಃ । 

ಶ್ರ ೀ ಗರುಡ ಉವಾಚ । 

ಅಥ ಧ್ಯಯ ನಂ ಪ್ರ ವಕ್ಷ್ಯ ಯ ಮಿ ಶೃಣು ಸ್ರ್ವಂಗ್ಸಂದರಿ । 

ಯತ್ಕ ೃತಂ ದೇವದೇವೇನ್ ಧ್ಯಯ ನಂ ಹನುಮತಃ ಪ್ರರ ಯಮ್ ॥ 1 ॥ 

ಪಂಚವಕತ ಾಂ ಮಹ್ಮಭೀಮಂ ತ್ರ ಪಂಚನ್ಯನೈರ್ಯವತ್ಮ್ । 

ಬಾಹುಭದವಶಭರ್ಯವಕತ ಂ ಸ್ವವಕ್ಷ್ಮಾಥವಸಿದಿಿ ದಮ್ ॥ 2 ॥ 

ಪೂವವಂ ತು ರ್ನ್ರಂ ವಕತ ಾಂ ಕೀಟಿಸೂಯವಸ್ಮಪ್ರ ಭಮ್ । 

ದಂಷ್ಟ್ರ ಾಕರಾಳವದನಂ ಭೃಕುಟಿೀಕುಟಿಲೇಕ್ಷಣಮ್ ॥ 3 ॥ 

ಅಸ್ಯ ರವ ದಕ್ಯ ಣಂ ವಕತ ಾಂ ನಾರಸಿಂಹಂ ಮಹ್ಮದ್ಭು ತ್ಮ್ । 

ಅತುಯ ಗ್ರ ತೇಜೀವಪುಷಂ ಭೀಷಣಂ ಭಯನಾಶನ್ಮ್ ॥ 4 ॥ 

ಪ್ಶಿ್ಮಂ ಗಾರುಡಂ ವಕತ ಾಂ ವಕರ ತುಂಡಂ ಮಹ್ಮಬ್ಲಮ್ । 

ಸ್ವವನಾಗ್ಪ್ರ ಶಮನಂ ವಿಷಭೂತಾದಿಕಂತ್ನ್ಮ್ ॥ 5 ॥ 

ಉತ್ತ ರಂ ಸೌಕರಂ ವಕತ ಾಂ ಕಷಣ ಂ ದಿೀಪ್ತ ಂ ನ್ಭೀಪ್ಮಮ್ । 

ಪಾತಾಳಸಿಂಹವೇತಾಲಜ್ವ ರರೀಗಾದಿಕಂತ್ನ್ಮ್ ॥ 6 ॥ 

ಊರ್ಧವ ವಂ ಹಯಾನ್ನಂ ಘೀರಂ ದಾನ್ರ್ಂತ್ಕರಂ ಪ್ರಮ್ । 

ಯೇನ್ ವಕತ ಾೀಣ ವಿಪರ ೀಂದರ  ತಾರಕ್ಷ್ಖಯ ಂ ಮಹ್ಮಸರಮ್ ॥ 7 ॥ 

ಜ್ಘಾನ್ ಶರಣಂ ತ್ತಾಯ ಯ ತ್ಯ ವವಶತುರ ಹರಂ ಪ್ರಮ್ । 

ಧ್ಯಯ ತಾವ  ಪಂಚಮುಖಂ ರುದರ ಂ ಹನೂಮಂತಂ ದಯಾನಿಧಿಮ್ ॥ 8 ॥ 
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ಖಡ್ಗ ಂ ತ್ರ ಶೂಲಂ ಖಟ್ವ ಂಗಂ ಪಾಶಮಂಕುಶಪ್ವವತ್ಮ್ । 

ಮುಷರ ಂ ಕ್ಮೀದಕ್ೀಂ ವೃಕ್ಷಂ ಧ್ಯರಯಂತಂ ಕಮಂಡ್ಲುಮ್ ॥ 9 ॥ 

ಭಂದಿಪಾಲಂ ಜ್ಞಾ ನ್ಮುದಾರ ಂ ದಶಭಮುವನಿಪುಂಗ್ವಮ್ । 

ಏತಾನಾಯ ರ್ಯರ್ಧಜ್ಞಲಾನಿ ಧ್ಯರಯಂತಂ ಭಜ್ಞಮಯ ಹಮ್ ॥ 10 ॥ 

ಪರ ೀತಾಸ್ನೀಪ್ವಿಷರ ಂ ತಂ ಸ್ರ್ವಭರಣಭೂಷತ್ಮ್ । 

ದಿವಯ ಮಾಲಾಯ ಂಬ್ರರ್ಧರಂ ದಿವಯ ಗಂಧ್ಯನುಲೇಪ್ನ್ಮ್ । 

ಸ್ರ್ವಶಿಯವಮಯಂ ದೇವಂ ಹನುಮದಿವ ಶವ ತೀಮುಖಮ್ ॥ 11 ॥ 

ಪಂಚಾಸ್ಯ ಮಚ್ಯಯ ತ್ಮನೇಕವಿಚಿತ್ರ ವಣವ- 

-ವಕತ ಾಂ ಶಶಂಕಶ್ಖರಂ ಕಪ್ರರಾಜ್ವಯವಮ್ । 

ಪ್ರೀತಾಂಬ್ರಾದಿಮುಕುಟೈರುಪ್ಶೀಭತಾಂಗಂ 

ಪ್ರಂಗಾಕ್ಷಮಾದಯ ಮನಿಶಂ ಮನ್ಸ್ತ್ ಸ್ಮ ರಾಮಿ ॥ 12 ॥ 

ಮಕವಟೇಶಂ ಮಹೀತಾಯ ಹಂ ಸ್ವವಶತುರ ಹರಂ ಪ್ರಮ್ । 

ಶತುರ ಂ ಸಂಹರ ಮಾಂ ರಕ್ಷ ಶ್ರ ೀಮನಾಾ ಪ್ದಮುದಿ ರ ॥ 13 ॥ 

ಹರಿಮಕವಟ ಮಕವಟ ಮಂತ್ರ ಮಿದಂ 

ಪ್ರಿಲಿಖಯ ತ್ ಲಿಖಯ ತ್ ರ್ಮತ್ಲೇ । 

ಯದಿ ನ್ಶಯ ತ್ ನ್ಶಯ ತ್ ಶತುರ ಕುಲಂ 

ಯದಿ ಮುಂಚತ್ ಮುಂಚತ್ ರ್ಮಲತಾ ॥ 14 ॥ 

ಓಂ ಹರಿಮಕವಟ್ಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ನ್ಮೀ ಭಗ್ವತೇ ಪಂಚವದನಾಯ ಪೂವವಕಪ್ರಮುಖಾಯ 

ಸ್ಕಲಶತುರ ಸಂಹ್ಮರಕ್ಷ್ಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ನ್ಮೀ ಭಗ್ವತೇ ಪಂಚವದನಾಯ ದಕ್ಯ ಣಮುಖಾಯ ಕರಾಳವದನಾಯ 

ನ್ರಸಿಂಹ್ಮಯ ಸ್ಕಲಭೂತ್ಪ್ರ ಮಥನಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ನ್ಮೀ ಭಗ್ವತೇ ಪಂಚವದನಾಯ ಪ್ಶಿ್ ಮಮುಖಾಯ ಗ್ರುಡಾನ್ನಾಯ 

ಸ್ಕಲವಿಷಹರಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 
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ಓಂ ನ್ಮೀ ಭಗ್ವತೇ ಪಂಚವದನಾಯ ಉತ್ತ ರಮುಖಾಯ ಆದಿವರಾಹ್ಮಯ 

ಸ್ಕಲಸಂಪ್ತ್ಕ ರಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ನ್ಮೀ ಭಗ್ವತೇ ಪಂಚವದನಾಯ ಊರ್ಧವ ವಮುಖಾಯ ಹಯಗ್ರ ೀರ್ಯ 

ಸ್ಕಲಜ್ನ್ವಶಂಕರಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ಅಸ್ಯ  ಶ್ರ ೀ ಪಂಚಮುಖಹನುಮನ್ಮ ಂತ್ರ ಸ್ಯ  ಶ್ರ ೀರಾಮಚಂದರ  ಋಷಿಃ 

ಅನುಷ್ಟರ ಪ್ಛ ಂದಃ ಪಂಚಮುಖವಿೀರಹನುಮಾನ್ ದೇವತಾ ಹನುಮಾನ್ ಇತ್ 

ಬೀಜಂ ರ್ರ್ಯಪುತ್ರ  ಇತ್ ಶಕ್ತ ಿಃ ಅಂಜ್ನಿೀಸತ್ ಇತ್ ಕ್ೀಲಕಂ 

ಶ್ರ ೀರಾಮದೂತ್ಹನುಮತ್್ ಾಸ್ತ್ದಸಿದಿ ಯ ರ್ಥವ ಜ್ಪೇ ವಿನಿಯೀಗಃ । 

ಇತ್ ಋಷ್ಟ್ಯ ದಿಕಂ ವಿನ್ಯ ಸೇತ್ । 

ಅಥ ಕರನ್ಯಾ ಸಃ । 

ಓಂ ಅಂಜ್ನಿೀಸತಾಯ ಅಂಗುಷ್ಟ್ಾಭ್ಯ ಂ ನ್ಮಃ । 

ಓಂ ರುದರ ಮೂತ್ವಯೇ ತ್ಜ್ವನಿೀಭ್ಯ ಂ ನ್ಮಃ । 

ಓಂ ರ್ರ್ಯಪುತಾರ ಯ ಮರ್ಧಯ ಮಾಭ್ಯ ಂ ನ್ಮಃ । 

ಓಂ ಅಗ್ಾ ಗ್ಭ್ವಯ ಅನಾಮಿಕ್ಷ್ಭ್ಯ ಂ ನ್ಮಃ । 

ಓಂ ರಾಮದೂತಾಯ ಕನಿಷಾ ಕ್ಷ್ಭ್ಯ ಂ ನ್ಮಃ । 

ಓಂ ಪಂಚಮುಖಹನುಮತೇ ಕರತ್ಲಕರಪೃಷ್ಟ್ಾಭ್ಯ ಂ ನ್ಮಃ । 

ಅಥ ಅಂಗನ್ಯಾ ಸಃ । 

ಓಂ ಅಂಜ್ನಿೀಸತಾಯ ಹೃದಯಾಯ ನ್ಮಃ । 

ಓಂ ರುದರ ಮೂತ್ವಯೇ ಶ್ರಸೇ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ರ್ರ್ಯಪುತಾರ ಯ ಶ್ಖಾಯೈ ವಷಟ್ । 

ಓಂ ಅಗ್ಾ ಗ್ಭ್ವಯ ಕವಚಾಯ ಹುಮ್ । 

ಓಂ ರಾಮದೂತಾಯ ನೇತ್ರ ತ್ರ ಯಾಯ ವೌಷಟ್ । 

ಓಂ ಪಂಚಮುಖಹನುಮತೇ ಅಸ್ತ್ತ ಾಯ ಫಟ್ । 

ಪಂಚಮುಖಹನುಮತೇ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ ಇತ್ ದಿಗ್ಬ ಂಧಃ । 

ಅಥ ಧ್ಯಾ ನಮ್ । 

ವಂದೇ ರ್ನ್ರನಾರಸಿಂಹಖಗ್ರಾಟ್ಕಕ ಾೀಡಾಶವ ವಕ್ಷ್ತ ಾನಿವ ತಂ 

ದಿರ್ಯ ಲಂಕರಣಂ ತ್ರ ಪಂಚನ್ಯನಂ ದೇದಿೀಪ್ಯ ಮಾನಂ ರುಚಾ । 

ಹಸ್ತ್ತ ಬ್ಜ ರರಸಿಖೇಟಪುಸ್ತ ಕಸಧ್ಯಕುಂಭ್ಂಕುಶದಿರ ಂ ಹಲಂ 



 c h a l i s a p d f . n e t  
 

Page 5 

ಖಟ್ವ ಂಗಂ ಫಣಿಭೂರುಹಂ ದಶಭುಜಂ ಸ್ರ್ವರಿವಿೀರಾಪ್ಹಮ್ । 

ಅಥ ಮಂತ್ರ ಃ । 

ಓಂ ಶ್ರ ೀರಾಮದೂತಾಯ ಆಂಜ್ನೇಯಾಯ ರ್ರ್ಯಪುತಾರ ಯ 

ಮಹ್ಮಬ್ಲಪ್ರಾಕರ ಮಾಯ ಸಿೀತಾದ್ಭಿಃಖನಿರ್ರಣಾಯ 

ಲಂಕ್ಷ್ದಹನ್ಕ್ಷ್ರಣಾಯ ಮಹ್ಮಬ್ಲಪ್ರ ಚಂಡಾಯ ಫಾಲುಗ ನ್ಸ್ಖಾಯ 

ಕೀಲಾಹಲಸ್ಕಲಬ್ರ ಹ್ಮಮ ಂಡ್ವಿಶವ ರೂಪಾಯ 

ಸ್ಪ್ತ ಸ್ಮುದರ ನಿಲವಂಘನಾಯ ಪ್ರಂಗ್ಳನ್ಯನಾಯ ಅಮಿತ್ವಿಕರ ಮಾಯ 

ಸೂಯವಬಂಬ್ಫಲಸೇವನಾಯ ದ್ಭಷರ ನಿರ್ರಣಾಯ ದೃಷರ ನಿರಾಲಂಕತಾಯ 

ಸಂಜೀವಿನಿೀಸಂಜೀವಿತಾಂಗ್ದ-ಲಕ್ಷಮ ಣಮಹ್ಮಕಪ್ರಸೈನ್ಯ ಪಾರ ಣದಾಯ 

ದಶಕಂಠವಿರ್ಧವ ಂಸ್ನಾಯ ರಾಮೇಷ್ಟ್ರ ಯ ಮಹ್ಮಫಾಲುಗ ನ್ಸ್ಖಾಯ 

ಸಿೀತಾಸ್ಹತ್ರಾಮವರಪ್ರ ದಾಯ 

ಷಟ್ ಾಯೀಗಾಗ್ಮಪಂಚಮುಖವಿೀರಹನುಮನ್ಮ ಂತ್ರ ಜ್ಪೇ ವಿನಿಯೀಗಃ । 

ಓಂ ಹರಿಮಕವಟಮಕವಟ್ಯ ಬಂಬಂಬಂಬಂಬಂ ವೌಷಟ್ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ಹರಿಮಕವಟಮಕವಟ್ಯ ಫಂಫಂಫಂಫಂಫಂ ಫಟ್ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ಹರಿಮಕವಟಮಕವಟ್ಯ ಖೇಂಖೇಂಖೇಂಖೇಂಖೇಂ ಮಾರಣಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ 

। 

ಓಂ ಹರಿಮಕವಟಮಕವಟ್ಯ ಲುಂಲುಂಲುಂಲುಂಲುಂ 

ಆಕಷವತ್ಸ್ಕಲಸಂಪ್ತ್ಕ ರಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ಹರಿಮಕವಟಮಕವಟ್ಯ ಧಂಧಂಧಂಧಂಧಂ ಶತುರ ಸ್ತ ಂಭನಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ 

। 

ಓಂ ಟಂಟಂಟಂಟಂಟಂ ಕ್ಮವಮೂತ್ವಯೇ ಪಂಚಮುಖವಿೀರಹನುಮತೇ 

ಪ್ರಯಂತ್ರ  ಪ್ರತಂತರ ೀಚಿಾ ಟನಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ಕಂಖಂಗಂಘಂಙಂ ಚಂಛಂಜಂಝಂಞಂ ಟಂಠಂಡಂಢಂಣಂ 

ತಂಥಂದಂಧಂನಂ ಪಂಫಂಬಂಭಂಮಂ ಯಂರಂಲಂವಂ ಶಂಷಂಸಂಹಂ 

ಳಂಕ್ಷಂ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಇತ್ ದಿಗ್ಬ ಂಧಃ । 
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ಓಂ ಪೂವವಕಪ್ರಮುಖಾಯ ಪಂಚಮುಖಹನುಮತೇ ಟಂಟಂಟಂಟಂಟಂ 

ಸ್ಕಲಶತುರ ಸಂಹರಣಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ದಕ್ಯ ಣಮುಖಾಯ ಪಂಚಮುಖಹನುಮತೇ ಕರಾಳವದನಾಯ 

ನ್ರಸಿಂಹ್ಮಯ ಓಂ ಹ್ಮರ ಂ ಹರ ೀಂ ಹ್ರ ಂ ಹರ ರಂ ಹ್ರ ಂ ಹರ ಿಃ 

ಸ್ಕಲಭೂತ್ಪರ ೀತ್ದಮನಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ಪ್ಶಿ್ ಮಮುಖಾಯ ಗ್ರುಡಾನ್ನಾಯ ಪಂಚಮುಖಹನುಮತೇ 

ಮಂಮಂಮಂಮಂಮಂ ಸ್ಕಲವಿಷಹರಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ಉತ್ತ ರಮುಖಾಯ ಆದಿವರಾಹ್ಮಯ ಲಂಲಂಲಂಲಂಲಂ ನೃಸಿಂಹ್ಮಯ 

ನಿೀಲಕಂಠಮೂತ್ವಯೇ ಪಂಚಮುಖಹನುಮತೇ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ಊರ್ಧವ ವಮುಖಾಯ ಹಯಗ್ರ ೀರ್ಯ ರುಂರುಂರುಂರುಂರುಂ 

ರುದರ ಮೂತ್ವಯೇ ಸ್ಕಲಪ್ರ ಯೀಜ್ನ್ನಿರ್ವಹಕ್ಷ್ಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಓಂ ಅಂಜ್ನಿೀಸತಾಯ ರ್ರ್ಯಪುತಾರ ಯ ಮಹ್ಮಬ್ಲಾಯ 

ಸಿೀತಾಶೀಕನಿರ್ರಣಾಯ ಶ್ರ ೀರಾಮಚಂದರ ಕಪಾಪಾದ್ಭಕ್ಷ್ಯ 

ಮಹ್ಮವಿೀಯವಪ್ರ ಮಥನಾಯ ಬ್ರ ಹ್ಮಮ ಂಡ್ನಾಥಾಯ ಕ್ಷ್ಮದಾಯ 

ಪಂಚಮುಖವಿೀರಹನುಮತೇ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಭೂತ್ಪರ ೀತ್ಪ್ರಶಚಬ್ರ ಹಮ ರಾಕ್ಷಸ್ ಶಕ್ನಿೀಡಾಕ್ನ್ಯ ಂತ್ರಿಕ್ಷಗ್ರ ಹ ಪ್ರಯಂತ್ರ  

ಪ್ರತಂತರ ೀಚಿ ಟನಾಯ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಸ್ಕಲಪ್ರ ಯೀಜ್ನ್ನಿರ್ವಹಕ್ಷ್ಯ ಪಂಚಮುಖವಿೀರಹನುಮತೇ 

ಶ್ರ ೀರಾಮಚಂದರ ವರಪ್ರ ಸ್ತ್ದಾಯ ಜಂಜಂಜಂಜಂಜಂ ಸ್ತ್ವ ಹ್ಮ । 

ಇದಂ ಕವಚಂ ಪ್ಠಿತಾವ  ತು ಮಹ್ಮಕವಚಂ ಪ್ಠೇನ್ಾ ರಃ । 

ಏಕರ್ರಂ ಜ್ಪೇತ್ ಸ್ತ ೀತ್ರ ಂ ಸ್ವವಶತುರ ನಿರ್ರಣಮ್ ॥ 15 ॥ 

ದಿವ ರ್ರಂ ತು ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಂ ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರ ಪ್ರ ವರ್ಧವನ್ಮ್ । 

ತ್ರ ರ್ರಂ ಚ ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಂ ಸ್ವವಸಂಪ್ತ್ಕ ರಂ ಶುಭಮ್ ॥ 16 ॥ 

ಚತುರ್ವರಂ ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಂ ಸ್ವವರೀಗ್ನಿರ್ರಣಮ್ । 

ಪಂಚರ್ರಂ ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಂ ಸ್ವವಲೀಕವಶಂಕರಮ್ ॥ 17 ॥ 



 c h a l i s a p d f . n e t  
 

Page 7 

ಷಡಾವ ರಂ ಚ ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಂ ಸ್ವವದೇವವಶಂಕರಮ್ । 

ಸ್ಪ್ತ ರ್ರಂ ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಂ ಸ್ವವಸೌಭ್ಗ್ಯ ದಾಯಕಮ್ ॥ 18 ॥ 

ಅಷರ ರ್ರಂ ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಮಿಷರ ಕ್ಷ್ಮಾಥವಸಿದಿಿ ದಮ್ । 

ನ್ವರ್ರಂ ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಂ ರಾಜ್ಭೀಗ್ಮರ್ಪುಾ ಯಾತ್ ॥ 19 ॥ 

ದಶರ್ರಂ ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಂ ತ್ರ ರಲೀಕಯ ಜ್ಞಾ ನ್ದಶವನ್ಮ್ । 

ರುದಾರ ವೃತ್ತ ಂ ಪ್ಠೇನಿಾ ತ್ಯ ಂ ಸ್ವವಸಿದಿಿಭವವೇದಿ ೃವಮ್ ॥ 20 ॥ 

ನಿಬ್ವಲೀ ರೀಗ್ರ್ಯಕತ ಶಿ  ಮಹ್ಮರ್ಯ ಧ್ಯಯ ದಿಪ್ರೀಡಿತಃ । 

ಕವಚಸ್ಮ ರಣೇನೈವ ಮಹ್ಮಬ್ಲಮರ್ಪುಾ ಯಾತ್ ॥ 21 ॥ 

ಇತಿ ಸುದರ್ಶನಸಂಹಿತಾಯಂ ಶ್ರ ೀರಾಮಚಂದರ ಸೀತಾಪ್ರ ೀಕತ ಂ ಶ್ರ ೀ 

ಪಂಚಮುಖಹನುಮತ್ಕ ವಚಮ್ । 
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