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धन्वन्तरी मंत्र 
 

ॐ नमो भगवते महासुदर्शनाय 

वासुदेवाय 

धन्वन्तरये 

अमृत कलर् हस्ताय 

सवश भय ववनार्ाय 

सवश रोग वनवारणाय 

तै्रलोक्यपतये 

तै्रलोक्यवनधये 

श्री महाववषु्ण स्वरूप 

श्रीधन्वन्तरी स्वरूप 

श्री श्री श्री औषधचक्र नारायणाय स्वाहा । 

ध्यानं 

अचु्यतानन्त गोववन्द ववष्णो नारायणाऽमृत 

रोगाने्म नार्याऽरे्षानारु् धन्वन्तरे हरे । 

आरोगं्य दीर्शमायुषं्य बलं तेजो वधयं वश्रयं 

स्वभके्तभ्योऽनुगृह्णनं्त वने्द धन्वन्तररं हररम् ॥ 

र्ङ्खं चकं्र जलौकां दधदमृतर्टं चारुदोवभशश्चतुवभशिः । 

सूक्ष्मस्वच्छावतहृद्ांरु्क पररववलसन्मौवलमम्भोजनेत्रम् । 

कालाम्भोदोज्ज्वलाङं्ग कवटतटववलसच्चारुपीताम्बराढ्यम् । 

वने्द धन्वन्तररं तं वनखखलगदवनप्रौढदावाविलीलम् ॥ 

धन्वन्तरेररमं श्लोकं भक्त्या वनतं्य पठखन्त ये । 

अनारोगं्य न तेषां स्यात् सुखं जीवखन्त ते वचरम् ॥ 
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धन्वन्तरी गायत्री मन्त्रम् 

ॐ वासुदेवाय ववद्महे सुधाहस्ताय धीमवह । 

तन्नो धन्वन्तररिः प्रचोदयात् । 

तारक मन्त्रम् 

ॐ धं धन्वन्तरये नमिः । 

 

≪•◦ ❈ ◦•≫ 
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Dhanvantari mantra 
 
 

Mantra: 
Om namo bhagavate mahāsudarśanāya vāsudevāya dhanvantaraye amṛta 
kalasha hastāya sarva bhaya vināśāya sarva roga nivāraṇāya trailokyapate 
trailokyanidhaye śrī mahāviṣṇu svarūpa śrīdhanvantarī svarūpa śrī śrī śrī 

auṣhadhachakra nārāyaṇāya svāhā॥ 

Dhyāna: 
Achyutānantagovinda viṣṇo nārāyaṇā’mṛta 

Rogānme nāśayā’sheshānāśu dhanvantare hare॥ 
Ārogyaṁ dīrghamāyuṣyaṁ balaṁ tejo dhiyaṁ śriyaṁ 

Svabhaktebhyo’nugṛhṇantaṁ vande dhanvantariṁ harim॥ 

Shaṅkhaṁ cakraṁ jalaukāṁ dadhamṛtaghataṁ cārudorbhiscaturbhiḥ 
Sūkṣmasvacchātihṛdyāṁśuka parivilasanmaulimambhojanetram 

Kālāmbhodojjvalāṅgaṁ kaṭitata vilasaccārupītāmbarāḍhyam 

Vande dhanvantariṁ taṁ nikhilagadavanaprauḍhadāvāgnilīlam॥ 

Dhanvantarera imaṁ ślokaṁ bhaktyā nityaṁ pathanti ye 

Anārogyaṁ na teṣāṁ syāt sukhaṁ jīvanti te ciraṁ॥ 

Dhanvantarī Gāyatrī Mantra: 
Om vāsudevāya vidmahe sudhāhastāya dhīmahi 

Tanno dhanvantariḥ pracodayāt॥ 

Tāraka Mantra: 

Om dhāṁ dhanvantaraye namaḥ॥ 
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